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KOSZONTO A MAGYAR KIADASHOZ

,.EQy atest, és egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok
elhivést is” (Ef 4,4)

Ez évi imahetiink alapgondolatat az 6si Ormény Apostoli Egyhaz
keresztény vezet6i ajanljak a tagegyhazak gyllekezeteinek figyelmébe.
A Kru. 1. szazadban alapitott egyik legrégebbi kozdsség sok
megprobaltatast és szenvedést atélt egyhaz. A legtragikusabb ezek kozil
az 6rmény népirtas volt, amikor az I. vilagh&bor( idején mintegy 1,5
millié 6rményt oltek meg. Jollehet Orményorszagban mar a Kr.u. V.
szazad legelején allamvallassa nyilvanitottdk a Krisztust kovetok
kdzosségét, mégis torténelme sordn martirjainak sokaséga tette hitiiket
még a kivulallok szemében is hitelessé.

A vértanik ©6kumenéje 0Osszekdti a sokat szenvedett Grmény
keresztényeket a XX. szdzad mas uldozott keresztény kozdsségeivel és a
mi korunk vértan egyhazaival is. Ahogyan Il. Janos Pal péapa
hangsulyozta a 2000. jubileumi évben: ,,A XX. szdzad vértanli kozé
tartoznak nemcsak a katolikusok, hanem ortodoxok, anglikanok,
protestdnsok is. Kozos szenvedésik és hitik szilardsdga a
legmeggydz6bb 6kumenikus tanusagtétel.”

Ma olyan korban kell kildetésunket betélteni, amikor a materialis
értékek felulirjak a szellemi és lelki kincseket. Pedig ennek a harom fajta
értéknek harmonikus egysegben kell helyet biztositani életiinkben.
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Istennel és egymassal megélt kozésségiink sulyosan séril.

Az 6kumenikus imahét kilonleges ajandék a Krisztus-hivok szamara a
Benne valo egység atélésére. Ujra racsodalkozhatunk arra az érvendetes
tényre, hogy sokkal tébb az, ami mindnyéjunkat egybekapcsol, egy szent
kdzosséggé formal, mint az, ami kulénbdzik hitink megélésében és
gyakorlatdban. Testvéri dsszetartozasunk megjelenitése hitelességiink
zaloga is, ,,hogy elhiggye a vilag”, val6ban Krisztuséi vagyunk.



A mindnydjunkban munkalkodd Szentlélek tegye aldottd imaheti
istentiszteleteinket, kdzds imaalkalmainkat, és a testveri talalkozas
er6sitse Krisztusban valo feladhatatlan egységiinket, 0sszetartozasunkat.

Hiszen egy test tagjai vagyunk a Szentlélek altal és a feltdmadt Jézus
Krisztusba vetett reményiink nem csal meg minket.

Dr. Székely Janos Steinbach Jézsef
szombathelyi megyéspiispok, reformatus plspok,
a Magyar Katolikus a Magyarorszagi Egyhazak
Plispoki Konferencia Okumenikus Tanacsanak
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AZ OKUMENIKUS IMAHET SZERVEZOINEK

Az egység keresése egész évben

Az északi féltekén hagyoményosan januar 18-25. kozott tartjak az
Okumenikus imahetet a keresztények egységéért. A Szent Péter és Szent
Pal tinnepe kozotti idoszakot 1908-ban javasolta Paul Wattson, amely igy
szimbolikus értelmet nyer. A déli féltekén januar a vakaciok ideje, az
egyhazak ott méskor tartjak az 6kumenikus imahetet, példaul pinkdsd
tajekan. Az Egyhaz egységének szintén jelképes datuméat 1926-ban
javasolta a Hit és Egyhazszervezet mozgalom.

Javasoljuk, hogy rugalmasan hasznaljak fel az év soran ezt az
anyagot az egyhazak altal mar elért kzosseg mértekének kifejezésére, és
azeért a tokéletes egységért imadkozva, amely Krisztus akarata.

A szdveg alkalmazasa

A kozrebocsatott anyagot, ahol lehet, alkalmazzék a helyi viszonyokra!
Vegyék figyelembe a helyi liturgikus és vallasi gyakorlatot, a tarsadalmi
és kulturdlis kornyezetet! Idealis esetben 6kumenikus kérben hasznaljék.
Egyes helyeken mar adottak az ©6kumenikus Kkeretek az anyag
atlltetéséhez, masutt — reményeink szerint — az adaptalas sziikségessége
fogja 0sztondzni e keretek megteremtését.

Az 6kumenikus imahét anyaganak hasznalata

e Az imahetet egységes kozos istentisztelettel tartd egyhazak és
keresztény kdzosségek szamara 6kumenikus istentiszteleti rendet
mellekelink.

e Az egyhdzak és keresztény kozosségek beépithetik sajat
istentiszteleteikbe az imahét anyagat. Az Okumenikus
istentisztelet, a ,nyolc nap” imadsagai és tovabbi
imagylijtemények témaba ill6 fohdszai is hasznalhatok.

e Az imahetet tartd kodzdssegek naponkeénti istentiszteletiikhdz
merithetnek a ,,nyolc nap” anyagabol.



e Akik az imahét tematikdja szerint bibliatanulmanyokat
szeretnének végezni, hasznalhatjak a ,,nyolc nap” reflexioit. A
téma megbeszélését mindennap a kozbenjar6 imadsaggal
fejezhetik be.

e Az egyéni imat végzok is hasznosnak talalhatjak az anyagot
imaszandékaik 0sszpontositasahoz. Tudhatjak, hogy vilagszerte
masokkal kdzdsségben imadkoznak Krisztus Egyhazanak egyre
jobban lathat6 egységéert.

Enekjavaslatok a Magyarorszagi Egyhdazak Okumenikus Tanacsa
(MEOT) részérél:

A korébbi évekhez hasonldéan az imahét egyes napjainak &hitataihoz irt
énekjavaslatok az Okumenikus énekeskonyvbol (OE) valok. Az
énekeskonyv digitalis formaban megtalalhaté a MEOT honlapjan, illetve
nyomtatott formaban megvasarolhaté a MEOT-t81 az alabbi e-mail cimen
érdeklddve: oikumene@meot.hu.



http://meot.hu/index.php/enekeskonyv-m
mailto:oikumene@meot.hu

AZ ORMENY APOSTOLI EGYHAZ -
TEOLOGIAI NEZOPONT

BEVEZETES

A vilag egyik legrégibb keresztény kdzdsségeként szdmontartott
Ormény Apostoli Egyhaz kozel két ezredéven keresztiil kiemelten
fontos szerepet jatszott az ormeény nép lelki és torténelmi
identitdsanak formalasdban. A IV. szazad elején alapitott, az
apostoli id6kig ér6 gyokerekkel rendelkez6 tekintélyes intézmény
nem csupan egy vallasi szervezet, hanem a nemzeti reziliencia
[rugalmas ellenalld képesség], a kulturalis orokség és lelki
er6forrds megtestesitéje is. A lelki irAnymutatds mellett az egyhaz
mindig is az 0rmény hagyomanyok, nyelv és értékek védelmezdje
volt, kiléndsen a viszontagsdgok vagy idegen elnyomas idején.
Napjainkban foleg a Hegyi-Karabah konfliktusa és Arcah
(Artszak) népének Kitelepitése az a megprdbaltatds, amelyben
er6t és vigasztalast ad az egyhaz, amely ma is a hit, egység és
folyamatossag iranyfényet jelenti a vilagszerte él6 6rménység
szamara, s amelynek bolcs meglatdsai még a globalis
kereszténység korében is visszhangra talalnak.

TORTENELMI ALAPOK

Az Ormény Apostoli Egyhaz eredete mélyen gyokerezik
Taddeus/Tadé és Bertalan apostolok tanitasaban, akik mar a Kr.
u. elsd szazadban evangelizaltak Orményorszagban. De a
kereszténység Vilagositd Szent Gergely, Orményorszag elsd
hivatalos katolikosza (patriarkaja) vezetése alatt kezdett
felviragozni. Kr. u. 301-ben Orményorszag lett az elsd nemzet,
amely allamvallassa tette a kereszténységet I11. Trdat alatt. Ezaltal
az orszag a hit Utjan att6rd szerephez jutott, joval azeldtt, hogy a
kereszténység a Romai Birodalom hivatalos vallasava lett.
A Jerevan melletti Szent Ecsmiadzin anyaszékesegyhaza
az Ormény Apostoli Egyhaz lelki és adminisztrativ kozpontja. A
szent hagyomany szerint Szent Gergelynek latomasban megjelent
a mennyb6l alaszalld Krisztus, és egy aranykalapaccsal a foldre
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iitve jelolte ki az elsé 6rmény katedralis helyét. E latomas nyoman
épult fol a Szent Ecsmiadzin katedralis, a vilag egyik legrégebbi
keresztény temploma, amely az 6rmény egyhaz és hivei kozotti
tartds koteléket szimbolizalja. Az anyaszékesegyhaz évszazadok
Ota a szellemi-egyhazi tekintély kdzpontja, amely utat mutat a
hiveknek, és 6rzi az 6rmény keresztény hagyomanyt.

EGYEDI HAGYOMANY ES KULTURALIS IDENTITAS

Az Ormény Apostoli Egyhaz jellegzetes teoldgiai és liturgiai
gyakorlataval a keleti ortodox hagyomany része. Osi keresztény
szokasok és érmény kulturalis hatasok altal formalt szertartasai
Oszinte tiszteletet és lelki mélységet tiikroznek. Az isteni liturgiat
és a szentségek Kiszolgaltatdsat klasszikus 6rmény nyelven
celebraljak. A tobb szaz éves énekek, az illatszerek, a diszes papi
ruhazat egylttese az 6segyhaz kdrnyezetébe kapcsolja a hiveket.

Az Ormény Apostoli Egyhéz az elsé hdrom dkumenikus
zsinat tanitasaival 6sszhangban vallja a Szentharomsag apostoli
tanitasat, Krisztus istenségének és emberségének teljességét,
igazodva a nagyobb keleti ortodox koz0sséghez. Az egyhaz
vallja, hogy Krisztus szenvedett, megfeszitették, harmadnapon
feltdmadt, felment a mennybe; és varja az 6 dicséséges
visszatérését, hogy megitéljen ¢éloket ¢és holtakat. Ez a
krisztologiai felfogads mélyen meghatarozza az egyhaz teoldgiai
irdnyultsagat, és ez alakitotta ©kumenikus kapcsolatait a
torténelem soran. A keresztség szentsége altal az drmények
Krisztusban U0jjaszlletnek, a szentaldozas és az eucharisztia
unneplése altal részeseivé valnak az isteni életnek. Az egyhaz
vallja a Szentlelket, aki szolt a profétakhoz és az apostolokhoz, és
folyamatosan szdl a hivekhez, vezeti az Egyhazat, amely egy,
szent, egyetemes és apostoli. Az egyhaz kiszolgaltatja az egy
keresztséget, hirdeti a halottak feltAmadasat, az utolso itéletet és
az igéretet az 6rok eletre a mennyek orszagaban.

Lelki kiildetése mellett az egyhaz épitd modon jarul hozza
az Ormény kultara fejlddéséhez. Kulcsszerepet toltott be az
ormény &bécé kialakitasaban, az irodalom és a miivészet



felvirdgoztatdsdban, az Ormény nyelvii bibliaforditds nagy
feladatanak teljesitéseben. Az idegen hatalmak, az arab, mongol,
perzsa ¢és oszman birodalmak igaja alatt az egyhdz 6rkddott az
ormény nyelv, irodalom és miivészet megmaradasan. A
kolostorok voltak a tanulas, a kultGrateremtés kdzpontjai, 6rizték
a kéziratokat es tdmogattdk az Ormeny keresztény identitast
megtestesitd vallasos miivészetet. Az egyhaz még a szovjet
ateizmus idején is megérizte a maga csendes, de &llhatatos
jelenlétét, és szolgalta az 6rmény nep lelki és kulturalis igényeit.

AZ EGYHAZ SZEREPE AZ ORMENYSEG ELETEBEN

Orményorszag viharos torténelme soran az Ormény Apostoli
Egyhdz létfontossdgu  volt a nép megmaradasa €s
életrevalosidganak megérzése szempontjabdl. Biztositotta a
folyamatossadgot €s a stabilitdst az {tldoztetés, kényszerl
elvandorlas, népirtas idején. Az 1915-0s 6rmeny genocidium
idején az egyhaz volt a szenveddk vigasztalast nyujtd és a szebb
Jjovo iranti reményt Orz0 menedéke. Az egyhaz évente
megemlékezik a tragédiarol, becsben tartja a martirok emlékét, és
kiall a nemzetkdzi elismertetés és az igazsag mellett.

A modern Orményorszagban az egyhdz tovabbra is
jelent6s szerepet tolt be a nemzet életében. A Szovjetunid 1991-
es szétesését kovetden vallasi fellendiilés kovetkezett, és az
Ormény Apostoli Egyhéaz visszaszerezte kozponti szerepét a
tarsadalomban. Napjainkban aktiv részt vallal a tarsadalmi,
oktatasi, karitativ kezdeményezésekben, foglalkozik a
szegénység, az egeszségugy és az oktatds problémaival.
Tamogatja a szérvanyban éloket: a hagyomanyok és a hit
¢brentartasaval dpolja az egységet a vilagszerte €16 orménység
korében.

OKUMENIKUS KAPCSOLATOK ES GLOBALIS
ELKOTELEZODES

Az Ormény Apostoli Egyhdz gazdag okumenikus mdltra tekint
vissza, torekszik hidakat épiteni a tobbi keresztény kozdsséghez.
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Az utébbi évtizedekben parbeszédet folytat kiilonbozo
felekezetekkel, igy a romai katolikus, a keleti ortodox és a
protestans egyhazakkal keresi a kodzOs alapot sajat egyedi
orokségének megdrzése mellett. Az egyhaz részvétele az
Egyhazak Vilagtanacsdban (EVT), kapcsolata a Vatik&nnal és
mas egyhazi testliletekkel példazza a keresztény egység és
kdlcsonds egyetértés iranti elkotelezettségét.

Az egyhaz dialdgus iranti elkodtelezettsége a kereszténység
korén tulra is Kkiterjed, és vallaskozi parbeszédbe kapcsolja mas
vallasokkal, példaul az iszlammal. E parbeszédek eldmozditjak a
békét és az egyetértést, killondsen egy olyan régidban, amelyet
vallasi soksziniiség és torténelmi fesziltségek jellemeznek. Az
ormény egyhaz ilyen alapallasbol jarul hozza a vallasi tiirelemrol,
a kornyezetvédelmi feleldsségvallalasrol, a  tarsadalmi
igazsagossagrol sz616 globalis vitahoz, kifejezve elkotelezodését
a szeretet, egylttérzés és tisztelet értékei mellett mai bonyolult
vildgunkban.



2026 BIBLIAI ALAPIGEJE
Ef 4,1-13.

Az elhivatashoz mélto élet a hit nagykorisagaban és egységében

Kérlek tehat titeket én, aki fogoly vagyok az Urért: éljetek ahhoz az
elhivatashoz mélton, amellyel elhivattatok, teljes aldzatossaggal,
szelidséggel és turelemmel; viseljétek el egymést szeretettel,
igyekezzetek megtartani a Lélek egysegét a békesség kotelékevel. Egy a
test, és egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok elhivast is: egy
az Ur, egy a hit, egy a Keresztség, egy az Istene és Atyja mindeneknek; &
van mindenek felett és mindenek altal és mindenekben. A kegyelem
pedig mindegyikiinknek Krisztus ajandékénak mértéke szerint adatott.
Ezért mondja az iras: ,,Felment a magassagba, foglyokat vitt magaval,
ajandékot adott az embereknek.” Az pedig, hogy ,.felment”, mi maést
jelent, mint azt, hogy le is szallt erre a foldre. Aki leszallt, az ,,fel is ment”,
feljebb minden égnél, hogy betdltse a mindenséget. Es 6 ,adott”
némelyeket apostolokul, masokat profétdkul, ismét masokat
evangélistdkul vagy pasztorokul és tanitdkul, hogy felkeszitse a szenteket
a szolgélat végzesere, Krisztus testének eépitésére, mig eljutunk
mindnyajan a hitnek és Isten Fia megismerésének egységére, a
felnéttkorra, a Krisztus teljességét eléré nagykorusagra.

A Magyar Bibliatarsulat bibliakiadésa

Intés egyetértésre

Kérlek benneteket, én, aki fogoly vagyok az Urban, hogy éljetek mélton
ahhoz a hivatashoz, amelyet kaptatok, teljes alazatban, szelidségben és
tirelemben. Viseljétek el egymast szeretettel. Torekedjetek ra, hogy a
béke kotelékével fenntartsatok a Lélek egységét. Egy a Test és egy a
Lélek, mint ahogy hivatastok is egy reményre szol. Egy az Ur, egy a hit,
egy a keresztség. Egy az Isten, mindnyajunk Atyja, aki mindennek folotte
all, mindent athat és mindenben benne van. Mindegyikink Krisztus
ajandékozésanak mértéke szerint részesilt a kegyelemben. Ezért mondja
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https://abibliamindenkie.hu/uj/EPH/4

az Iras: Folment a magasba, magaval vitte a foglyokat, s osztott az
embereknek ajdndékokat. Az pedig, hogy folment, mi mést jelent, mint
hogy elébb le is szallt a lenti foldi tajakra? Aki leszallt, az emelkedett
minden ég f61é, hogy betéltse a mindenséget. O némelyeket apostolla,
masokat profétava, ismét méasokat evangélistdva, pésztorra és tanitova
tett, hogy szolgélatuk betdltésére neveljék a szenteket, és folépitsék
Krisztus testét, amig mindnyajan el nem jutunk az Isten Fia hitének és
megismerésenek egységére, és meglett emberré nem lesziink, elérve
Krisztus teljessége életkordnak mértékeére.

A Szent Istvan Tarsulat bibliakiaddsa
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BEVEZETES AZ EV TEMAJAHOZ

,,EQy a test, és egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok
elhivast is”
(Ef4,4)

A 2026-0s okumenikus imahét imadsagait és elmélkedéseit az Ormény
Apostoli Egyhaz hivei készitették az érmény katolikus és protestans
egyhazakhoz tartozd testvéreikkel. Az anyagot az Ormény Apostoli
Egyhaz torténelmi lelki és adminisztrativ kozpontjaban, az Ormény
Szent Ecsmiadzin anyaszékesegyhazaban dolgoztak ki, irtak le és vitattak
meg a szent olaj (miron) megéldasanak és az anyaszékesegyhéz
Ujraszentelésének ihletett napjaiban 2024. szeptember 28-29-én, a tébb
mint tiz éves széles korii renovalast kovetéen. Ez a megemlékezés az
ormény népnek és az imahét-munkacsoportnak egyediilalld lehetéséget
nyljtott arra, hogy elmélkedve Ulnnepelje k6z0s keresztény hitiinket,
amely egyhazainkban ma is €16 és termékeny. A forrasanyagot az rmény
nép altal évszazadok Ota hasznalt imak és konyorgések, az Osi
templomokban és kolostorokban szlletett dicséretek biztositottak,
amelyek kozott van, amely a IV. szazadbol hagyomanyozddott rank. A
2026-0s okumenikus imahét arra hiv, hogy meritsiink ebbdl a kdzos
keresztény 0rokségbol, mélyitsiik el jobban kozosségiinket Krisztusban,
amely vilagszerte egyesiti a keresztényeket.

Az egyseg a keresztény identitdsunk alapjat képzo isteni
megbizatds, tobb mint egyszerli eszmény. Az Egyhaz hivatasanak
Iényegét jelenti — elhivast arra, hogy soksziniiségiink kozepette
visszatikrozzik Krisztusban valé életiink harmonikus egy voltat. Ez az
isteni egység all kildetésink kozéppontjaban, Jézus Krisztus mély
szeretete tartja fenn, aki egységes célt tiizott elénk. Amint Pal apostol az
Efezusi levélben kijelenti: ,,EQy a test, és egy a Lélek, aminthogy egy
reménységre kaptatok elhivést is” (Ef 4,4). Ez a jelen évre vélasztott
bibliai vers foglalja 6ssze az egység teologiai mélységét.

Az egész Szentirason keresztiil, a legkorabbi idoktél kezdve
visszhangzik Isten felhivasa az egységre. Mar az Osz6vetségben, Abram
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Lothoz intézett kérése ravilagit a béke és harmdnia isteni vagyara a hivek
kozott: ,,Ne legyen viszély koztem és kozted, az én pasztoraim és a te
pasztoraid kozoétt, hiszen rokonok vagyunk” (1Moéz/Ter 13,8). Abram
igénye a harmoniéra és kdlcsonos tiszteletre — bar vegul elvaltak Gtjaik —
hangsulyozza annak fontossagat, hogy békében éljink. Ez az isteni
utasitas folytatddik a 3Mdz/Lev 19,18-ban: ,Ne légy bosszuallo, se
haragtartd néped fiaival szemben! Szeresd felebaratodat, mint magadat!
En vagyok az Ur!”. Az ilyen parancsolatok arra emlékeztetnek, hogy a
megbocsatas és a szeretet Ilétfontossagl a hitbeli kdzosségben
fenntartandd egység szempontjabol.

A zsoltarok tinneplik az Isten népe kozotti egység szépségét: ,,0,
mily szép és mily gyonyoriiséges, ha a testvérek egyetértésben élnek!”
(Zsolt 133,1). Ez a kép kiemeli az egység jelentdségét Isten tervében,
melyet népének szan. A Példabeszédek viszont Ova int az Isten népe
kozotti békétlenségtél: utalatos az Ur elbtt ,,a testvérek kozt viszalyt szitd
ember” (P¢ld 6,19), és arra tanit, hogy a tiirelem és megbocsatas alapveto
a harmonia fenntartadsahoz (Péld 19,11).

Az Ujszovetségben Jézus Krisztus az egység fogalmat lelki,
szellemi dimenzidba emeli, amely az 6 és az Atya mély kapcsolatat
tikrozi. A kovetdi kdzotti egység nem csupan a konfliktus hidnya, hanem
mély lelki kotelék, amely a Szentharomsag egységét fejezi ki. Jézus
imaja Jn 17,21-ben arra sz6litja a hiveket, hogy egyek legyenek, amint 6
és az Atya egy, amely arra mutat, hogy a mi egységink alapja a
Krisztussal valé kapcsolatunk és kozs misszionk, a jé hir tovabbadésa.
Jézus alapvetd parancsa, hogy szeressiik egymast, ahogyan & szeretett
bennunket (Jn 13,34-35) megerdsiti, hogy ez a szeretet az egységiink
Iényege. Ez az aldozatos, 6nzetlen szeretet tartja 6ssze kozdsséglinket, és
ez az elsd szami bizonysaga tanitvanysagunknak. Jézus imadsaga, hogy
egységlink tantsag legyen a vilag felé (Jn 17,23), az 6 isteni kiildetésének
maradandd hagyatéka.

Ez atéma allanddan visszatér az apostolok tanitdsaban. Pal levelei
hangsulyozzak az egyhazon beliili egység fontossagat, azt surgetve, hogy
hivatasunkhoz méltéan alazatossaggal, szelidséggel, tirelemmel és
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szeretettel (Ef 4,1-3) éljiink. Pal latasa az egységr6l (Rom 12,6) elénk
tarja az ajdndékok sokféleségét, amelyekbdl felépiil Krisztus Teste.
Harmonikus kapcsolatokra vonatkozo kerése (2Kor 13,11 és Fil 2,1-2)
arra hivja a hiveket, hogy egyet akarva, egyetértve legyenek Krisztus
irant elkotelezettek, igy erdsitve meg a sokféleségilinket elismerd,
egységre szolito isteni parancsot.

Az Ef 4,4 foglalja 6ssze Pal egységrdl szold tanitasat. Itt is
hangstlyozza, hogy Krisztus kdvetdi egy testet és egy lelket alkotnak,
egy reménysegben egyesulve. E metafora szerint az Egyhaz egy
egységes, a foldrajzi, nemzeti, etnikai és hagyomanybeli hatarok folott
allo 1étez6. Pal az Egyhazra a Krisztus Teste metaforajat hasznalja, hogy
leirja egységét tagjainak sokfélesége ellenére. A korintusiaknak igy ir:
»,Mert ahogyan a test egy, bar sok tagja van, de a test valamennyi tagja,
noha sokan vannak, mégis egy test, ugyanugy a Krisztus is” (1Kor
12,12). Pal Krisztus szerepét a kolossébelieknek ugy vilagitja meg, mint
aki a sokféle tagbol &ll6 egységes test feje: ,,O a feje a testnek, az
egyhaznak” (Kol 1,18). igy az Egyhéz, bér sokféle részbd] tevédik dssze,
egységes egészként mitkddik. Minden tagnak egyedi szerepe van, és
mindegyik hozzajarul az Egyhaz teljes életéhez és misszidjahoz. Ha
felismerjuk, hogy a Krisztus egyetlen egyetemes testének tagjai vagyunk,
ez felbatorit, hogy vilagméretekben egyiittmiikddjiink evangéliumanak
terjesztésében és az emberiseg szolgélataban, bels6 megosztottsagaink
helyett a kozos missziora helyezve a hangsulyt. Viszont az Ur misszidi
parancsénak — ,,Menjetek el tehat, tegyetek tanitvannya minden népet...”
(Mt 28, 19) — egy-egy etnikali, foldrajzi vagy tarsadalmi-gazdasagi alapon
meghatarozott kozosségre sziikitése megfosztand azt a kdzosséget az
Egyhaznak az Ur altal szerzett egyik lényegi alapjatol, amely az &
kovetdinek vilagméretli egysége.

Az Ef 4,4-ben az ,egy test” fogalma az Egyhaz természetét is
tiikrozi. A kereszténység tulné a kulturalis és nemzeti hatarokon, hitben
és reményben egyesiti a hiveket a vilagon. Ez a Jel 7,9 latomasa szerinti
kdzdsség, amelyben minden kultdra, térzs, nép és nyelv képviselve van,
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er6t és batoritast ad a hiveknek, jovahagyva kapcsolatukat a Krisztus
testén belul.

A keresztény egység fontossagat hangstlyozva Pal hozzateszi:
-€qy lélek”. Ezzel a Szentlélekre utal, aki élteti ezt a kdzdsséget, és
felhatalmazza az Egyhazat, hogy betoltse kiildetését. A Szentlélek a hivd
szaméra a lelki élet és vezetés forrasa; biztositja, hogy az Egyhaz sokféle
tagja hitben és céllal legyen egyiitt. A Lélek elomozditja a mély, lelki
kapcsolatot a hivek kdzott, meghaladja a kulonbségeket, és olyan
koteléket teremt, amely a Szentharomsag egységét tikrézi. Ez a k6zds
lelki kapocs a megbékélés alapja. Ez vezérli és vértezi fel a hatékony
tanGsagtételre és szolgalatra vildgszerte a hiveket. Ez a vilagméreti
vezetés segit abban, hogy a hit kiilonb6z6 megnyilvanulasai az Egyhaz
alapvet6 kildetéséhez tudjanak igazodni.

Az apostol az Ef 4,4-ben tovabb béviti az Egyhaz egységére
vonatkoz6 tanitast, amikor azt allitja, hogy minden keresztény az
udvosség és az 6rok élet ,,egy reménységére” kapott elhivast. Ez az ,,eqy
reménység” azt jelenti, hogy minden hivé egyazon cél fel¢ torekszik:
orok életre Krisztussal. Ez a végsd célja és mozgatdja a keresztény
¢letnek. Kozos viziot és célt tiiz ki minden hivé elé, €s egyesiti Oket
hitbeli utjukon és kéznapi életilkben. E kdzos l1atés athidalja a felekezeti
és kulturalis valaszvonalakat, és arra 0sztonzi a keresztényeket, hogy
minden lehetséges modon egyltt munkalkodjanak. Ha a kodzds
reménységet tesszilk keresztény elhivatasunk céljava, akkor az
Egyhazhoz tartozasunk az tidvosség és az Orok élet reményében €10
vilagméretli kozosség tagjaként hataroz meg.

A sokszinli és gyakran elkiiloniild hagyomanyokat, keresztény
hitgyakorlast magaban foglald vildagunkban Ef 4,4 arra figyelmeztet,
hogy minden hivé Krisztus ,.egy testének” része. Ez az egység nem az
egyformasagrol szol, hanem kozos elkotelez6dés a keresztény hit
alapigazsdgai mellett. A Szentlélek atformald erejérdl szold erdteljes
tanusagtételként szolgal, ha a kiilonbdzd hatterti keresztények hitelesen
¢és Oszinte szandékkal gytiilnek 6ssze egy k6zos cél és jovokép jegyében.
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Gyakorlata és tanitasai alapjan az Ormény Apostoli Egyhaz
alaposan elemzi az egyetemes Krisztus-testen bellli egység lényegét —
nem csak mint fogalmat, hanem mint elevenen létezd valosagot. A
Hitvallassal a hivek tanisdgot tesznek, megvallva hitiket az ,,egy, szent,
katolikus és apostoli Anyaszentegyhazban”, abban, hogy ez az egység
lelki életlik kozéppontja. Az egység melletti elkotelez6dés az eucharisztia
alkalmaval nyeri a legteljesebb kifejezést, ahol a kdzdsség nemcsak a
vilagszerte €16 keresztényekért és lelki vezet6ikért, hanem magaért az
Egyhaz egységéert is imadkozik. Minden vasarnap a liturgia soran a
hivek megolelik egymast, és azt éneklik: ,,Ez a templom egy lélek lett” !
amely kodzos hitiik és kdzos céljuk kézzelfoghato kifejezése. Az 6rmény
egyhaznak és vezetdinek gazdag, vértanisaggal teli torténelme bdséges
példatara a rugalmas ellenalloképességnek és a rendithetetlen
kiizdelemnek, hogy megtartsak a keresztény hitet Orményorszaghban és a
kornyez6 tertileteken. Az egyhézon bellli egysegnek meg kell haladnia a
tanitds igenlését; ez megelt tapasztalat, amely elmélyiti lelki
identitasukat, és erdsiti k6zos tantisagtételiiket. Ennek az egységnek a
befogadasaval és megélésével az Ormény Apostoli Egyhdz nemcsak
tiszteletben tartja szent hagyomanyait, hanem jelentésen hozza is jarul
Krisztus egyetemes egyhazdnak szélesebb egységéhez. Az elmélkedés
arra 6sztondz, hogy ismerjik fel és értékeljiuk az egység atformald erejet,
mind sajat felekezetlinkben, mind a szélesebb Egyhazban.

A lelki érettséggel jar, hogy elfogadjuk kilonbségeinket, és
ugyanolyan buzgén torekszink az egységre, mint a tanitasbeli
pontossagra. Erénk abban a rejlik, hogy egységiinkkel képesek vagyunk
Krisztust tikrozni, példat adva a vilagnak az 6 szeretetérdl és
kegyelmérdl. Ezen isteni felhivds megélésével toltjik be kildetéstinket,
tiszteljuk Krisztust, és épitjik orszagat a foldon.

Fogadjuk sziviinkbe az egységre hivo isteni szot, nem mint elvont
eszmét, hanem mint hitiink létfontossagu kifejezését. Vildgunkban, ahol

! Részlet a Kriszdosz i mécs mér dicséretbdl. Forras:
http://liturgica.scriptmania.com/ormenymise.html.
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a Krisztus Testét a hagyoméanyokon és hitvallasokon beluli és azok
kozotti megoszlasok sebzik, az apostol kiulén-kilon szélit bennlinket
egységre, nem csupan egyhazi kozosségként, hanem azon belll egyes
tagokként. Ha egységben éliink, nemcsak a mi Urunk Jézus Krisztus
szeretetérdl és erejérdl tantiskodunk, hanem ki is dbrazoljuk tanitdsanak
Iényegét. Egymast tdmogatva, sokféle adottsagunkat és képességlinket
unnepelve tiikrozzik vissza Krisztus szivet, és mozditsuk el6 munkajat a
foldon!
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OKUMENIKUS ISTENTISZTELET
Bevezetés

Megtiszteltetés az Ormény Apostoli Ortodox Egyhaz szamara, hogy az
idei 6kumenikus imahéten kiemelt figyelmet kap. Orémmel osztjuk meg
keresztény testvéreinkkel vilagszerte az Okumenikus istentiszteletet,
amely egyhazunk szivének az Ur Jézus Krisztusrol tett dsi keresztény
tanusagtételébol fakad.

Az istentisztelet cimét, Vilagossag a Vilagossagtél a
Vildgossagért Krisztus egyik attribltuma inspirdlta a Nicea-
konstantindpolyi hitvallasbél, amely minden Kkeresztény szdmara
monumentalis mérfoldké, s amelynek 1700-ik évforduldjat tavaly
unnepeltik. Krisztus ,,Vilagossag a Vildgossagtol”. De a Felkent azzal a
kildetéssel bocsattatott kdzénk, hogy Isten vildgossdgat sugarozza
zaklatott vildgunkban, és szereté kozosségbe vonjon benniinket
egymassal es Istennel. Tehat: Vilagossag a Vilagossagtol a Vildgossagért.

Az istentiszteletet az 6rmény egyhaz napkeltei istentiszteletére
alapoztuk, az egyik napi imaorabdl, amelyet Kegyelemteli Snorhali Szent
Nerszész katolikosz (1102-1173; patriarka/egyhazvezetd), teologus,
himnusz-szerz6, liturgia-Ujitd, az 6kumené tAmogatoja, pap allitott 6ssze.
Szent Nerszésznek ez az istentiszteleti liturgiaja azért jelentds, és nincs
parja mas egyhazban, mert azzal a kiilonleges 6kumenikus szandékkal
alkotta, hogy a napimad6é pogéanyok korabeli szektajat Krisztushoz
téritse. Krisztus mint a vildgossdg képe hatja at az istentisztelet imait és
énekeit, és hangzik a szentirdsi olvasmanyokbol, igy bizonyara
folkeltette a napimadok érdeklodését is. Szent Nerszész nem
megfélemlitéssel vagy alkudozéssal probalt hatni az elveszett
baranyokra, hanem talalékony és szeretetteljes modon kinalta fol egyhaza
keresztény tanlsagtételének legjavat. Ez ma is példa lehet mindannyiunk
szamara, akik az Istent6l nekink szant keresztény kozosségre
torekszunk.

Azt is meg kell emliteniink, hogy Orményorszag volt az elsé
nemzet, amely hivatalos vallasava tette a kereszténységet Szent Gergely
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nyoman, aki 301-ben megtéritette a pogany Trdat kirdlyt. Szent Gergely
Vilagositd néven is ismert: 6 hozta el Krisztus vilagossagat az 6rmény
nép szamara a Szentlélek keresztsége altal a Szenthdromsag nevében.

Az 6rmény egyhaz hivei halasak minden egyhédz ez évben értik
mondott imaiért. A Szentlélek tarja szélesre sziviinket, hogy még
frissebben érezhessiik a Mindenhatd Isten gyermekeire sugarzott
szeretetének fenyét, latva megosztottsagunk sotét szégyenét; annak égetd
sziiksegét, hogy felélesszik a keresztény megbékélés langjat,
valahanyszor halat adunk Istennek a Vilag Vilagossaga végtelen
egyuttérzéséért és irgalmaért.

A lelkész (L) szdméra kijel6lt részek feloszthatok a lelkészek
vagy a kiilonbdzd hagyomanyt kozosségek vezetdi kozott. A felolvaso
(F) szdmara Kijelolt részek is feloszthatdk tobb résztvevd kozott. Az
istentisztelet egyes részein két felolvasora lesz sziikség, ezt jeldljik (F1
és F2).

A prédikacio/homilia utani imat kdvetden a gylilekezet két
részre osztva olvassa a 97. zsoltart. A valasz részt egyuttesen olvassak.
Zsoltarolvasas alatt a gylilekezet tagjai gyertyat kapnak, amelyet az
ezutan kovetkezo ének alatt gydjtanak meg. Majd mindannyian
bekapcsolddnak a Niceai hitvallasba.

Megjegyzések és javaslatok a liturgia megtervezéséhez a
Magyarorszagi Egyhazak Okumenikus Tanacsa (MEOT) részérél

A Niceai hitvallds a magyarorszagi ormény gyakorlatnak megfeleld
forditasban szerepel a liturgiaban. A fuzet végen szereplé Apostoli
hitvalldés vagy a Niceai hitvallas altaldnosan hasznalt forditdsa is
beilleszthet6 a helyére.

Szent Nerszész himnuszénak a liturgidban torténd megszolaltatasa
(éneklése) nemcsak a nyelvi nehézség, hanem az érmény keresztények
sajatos énekstilusa miatt sem konnyli feladat. Mig a kdzds imadsagra
Osszegyllt kozosségek — érthetdé modon — szdmukra ismerds énekeket
valaszthatnak, mégis kivanatos lenne az istentiszteleti rendben harom
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helyen is el6forduldé himnusz megszolaltatasa is, vagy legaldbb magyar
forditasanak elhangzasa.

Az istentisztelet kezd6énekének — egyben az imahét f6 énekének — a
reformatus (RE 702.) és evangélikus énekeskonyvben (EE 124.) egyarant
megtalalhatd Lasd, Urunk, egy nap ujra eltiint kezdetl éneket javasoljuk,
mely a vilag keresztényeinek egymasba fonddo istendicséretérdl szol.
Ennek 4-5. verse elhangozhat a ,,Vildgossdg-himnusz” (Bwplilyhg
Juiplnunu | Napkelettél napnyugatig...) helyén is, annak két strofajaval
valtakozva; énekelt illetve olvasott formaban.

A fény szétosztasa (a gyertydk meggyujtasa) kdzben tobbszor ismétlodod
rovid refrén-dallam (Looys Lmyu, kiejtése: Lujsz) énekelve, de valamilyen
dallamjatsz6 hangszeren is megszolalhat, kézben elhangozhatnak a
himnusz egyes strofai (Jpupjis jniuny 1 Vildgossag Alkotdja — Elsé Feény),
melynek dallama a flizet angol nyelvii valtozataban szerepel. Ugyanezen
a helyen javasoljuk a kiilonb6z6 dallamokkal el forduld Krisztus, ki vagy
nap és vilag kezdetii esti himnusz (RE 681., EE 109., Encklé Egyhaz
356.) éneklését.

Szent Nerszész himnuszanak harmadik szakaszahoz — amely az ,,Urtdl
tanult imadsag” elétt kapott helyet (dwdlwwwph puph Lpjrunnu | 36 Ut,
Krisztus és lgazsag) — mintegy zar6énekként javasoljuk az imahét egyes
napjaira ajanlott, az Okumenikus énekeskonyvbol (OE) vett énekeket.
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Lelkész

Az istentisztelet rendje

L

F Felolvasok

Gy  Gyilekezet

K Korus vagy Kantor

Az Urtol tanult imadsag

L

Gy

Gy

Aldott a mi Urunk, Jézus Krisztus. Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,
szenteltessék meg a te neved,
j6jjon el a te orszagod,

legyen meg a te akaratod,

amint a mennyben, Ugy a féldon is.
Mindennapi kenyerinket

add meg nekink ma,

és bocsasd meg vétkeinket,
miképpen mi is megbocsatunk

az elleniink vétkezoknek,

és ne vigy minket kisértésbe,

de szabadits meg a gonosztol.

Mert tied az orszag, a hatalom és a dicsség
mindorokke.

Amen.

Isten segitségul hivasa (invokacio)

F1

F2
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Aldott legyen az Ur neve mindérokké. Maradjon meg
neve 6rokké, terjedjen hire, amig a nap ragyog!

Nevével mondjanak egymasra aldast; mondja 6t
boldognak minden nép!



F1

Gy

F2

F1
Gy

F2

Gy

Aldott az Uristen, Izrael Istene! Egyediil 6 tud
csodékat tenni! Aldott legyen dics6 neve Ordkre,
toltse be dicsdsége az egész foldet!

Amen, amen.

Dics6ség az Atyanak, a Fiunak és a Szentlélek
Istennek.

Most és mindorokkeé.
Amen.

Es jbol békességért, konyorogjunk az Urhoz.
Hallgass meg, tidvozits minket és irgalmazz.”

Aldas és dics6ség az Atyanak és a Fitnak és a
Szentléleknek, most és mindenkor és Orokkon
orokké.”

Amen.
Zsolt 72,15-18

Viladgossag-himnusz

Az ének alatt a templom eloterében meggyujtanak egy nagy gyertyat.

Napkeletté] napnyugatig,

Sion fiai

Aldjatok mindig sziintelen

A Megvilagositot

“A csillaggal jeldlt szovegek magyar nyelvii
forrasa: http://liturgica.scriptmania.com/ormenymise.html
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Igazak ¢és dics6itok egyhazai
Magasztaljatok Ot

Aki a Vilagossag Bolcsességét
Folragyogtatta.

Gy

Gy

Gy
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Kegyelemteli Szt. Nerszész

Litania

Hajnaltol estig, kelettdl nyugatig és az egész keresztény
vilagban mindeniitt, ahol az emberek segitségiil hivjak az Ur
nevét szentsegben — imaban és kozbenjarasban -,
irgalmazzon nekiink az Ur. Kénydrogjink Istenhez, hogy
szabaditson meg a bintdl és vilag kisértéseitdl. Fogadja el
sziviink fogadalmat és kdnydrgését, tegyen méltdva a hitre és
parancsolataira minden szenttel egyutt. Mindenhatd Urunk,
Istenlink, tamassz fel életre es konyorulj rajtunk.

Tamassz fel életre, Urunk.

(Reggeli istentiszteleten)

Hogy az Ur kisérje ezt a napfényes reggelt, és vezesse
békében az eldttiink all6 napot; konyorogjlink hittel az
Urhoz.

(Esti istentiszteleten)

Hogy az Ur kisérjen ma este és az éjszakaban békességben,
konyorogjiink hittel az Urhoz.

Add meg, Urunk!
Hogy a béke angyala legyen 0rizOnk, kérjiik az Urat.
Add meg, Urunk!

Hogy vétkeinkre bocsénatot kapjunk, kérjiuk az Urat.



Gy

Gy

Gy

Gy

Gy

Add meg, Urunk!

Hogy a szent kereszt nagy és hatalmas ereje segitsen, kérjik
az Urat.

Add meg, Urunk!

Igaz és szent hitiinkért mindnyajan ismét konyorogjlnk az
Urhoz.

Urunk, irgalmazz!

Onmagunkat és egymast mindenhaté Urunknak,
Istentinknek ajanljuk.

Néked ajanljuk magunkat, Urunk.

Nagy irgalmaddal kényoérilj rajtunk, Urunk, Istentink!
Mondjuk egyutt, mindnyéajan:

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Imadsag és a béke kdzossege

Lelkész a kévetkezd imadsagot kelet felé fordulva, kitart karokkal

mondhatja:

L

Kelettél nyugatig aldott vagy, Urunk, Kirdlyunk! Neved
magasztalja a viligmindenség. Zsoltdrmondasunk legyen
kedves fiillednek. Virradjon igazsag a te igazsagossagodbdl,
emelkedjen feliil gyarlésagunkon, és dicsdittessék a te
legszentebb neved. Tégy benninket méltéva arra, hogy
parancsolataid szerint éljunk, dicséretet énekeljlink és
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magasztaljuk az Atyat, a Filt és a Szentlelket, most és
mindorokke.

Gy Amen.

Lelkész a gyulekezettel szemben keresztet vet a kovetkezd szavak
kiséretében:

L Békesseg mindnyéjatokkal!
Gy Es a te lelkeddel.
A gyllekezet tagjai a béke jelével kdszontik egymast.
F Boruljunk le Isten elétt.”
A gyiilekezet hodolattal meghajol Isten elott:
Gy Elétted, Urunk.”
Lelkész kelet felé fordulva mondhatja az ima szavait:
L Orokkévald Isten! Te fényként virradtal ebben a vilagban, és
megyvildgositottal benniinket blineink sotétjében. Végtelen
Isten, te beléptél véges Iétiinkbe, bdségesen arasztva
Szentlelked ajandékait teremtményeidre. Most és mindenkor
téged illet a dicséret, legnagyobb Isten, az Atyaval és a
legszentebb Lélekkel egyutt, most és mindenkor és 6rokkon
Orokké.

Gy Amen.
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Olvasmanyok a Szentirasbol

Olvasmény Ezsaids/Izajas proféta konyvébodl (58, 6-11)

Nekem az olyan bojt tetszik, amikor leoldod a jogtalanul
folrakott bilincseket, kibontod a jarom koteleit, szabadon
bocsatod az elnyomottakat, és 0sszetérsz minden jarmot!
Oszd meg kenyeredet az ¢hezdvel, vidd be hazadba a
szegény hajléktalant, ha meztelen embert latsz, ruhazd fel,
és ne zarkozz el testvéred el6l! Akkor eljon vilagossagod,
mint a hajnalhasadas, és hamar beheged a sebed. lgazsagod
jar eldtted, és az Ur dicsésége lesz mogotted. Ha segitségiil
hivod az Urat, 6 valaszol, ha kialtasz, ezt mondja: Itt
vagyok! Ha majd senkire sem raksz jarmot, nem mutogatsz
ujjal, és nem beszélsz alnokul, ha falatodat megosztod az
¢hezdvel, ¢és jol tartod a nincstelent, akkor folragyog a
sOtétben vildgossagod, és homalyod olyan lesz, mint a déli
napfény. Az Ur vezet majd sziintelen; kopar foldon is jol tart
téged, és csontjaidat megerdsiti. Olyan leszel, mint a jol
ontozott kert, mint a forras, amelybdl nem fogy ki a viz.

Olvasmany Pal apostolnak az Efezusiakhoz irt leveléb6l (4,
1-13)

Kérlek tehat titeket én, aki fogoly vagyok az Urért: éljetek
ahhoz az elhivatdshoz mélton, amellyel elhivattatok, teljes
alazatossaggal, szelidséggel és tirelemmel; viseljétek el
egymast szeretettel, igyekezzetek megtartani a Lélek
egységét a békesség kotelékével. Egy a test, és egy a Lélek,
aminthogy egy reménységre kaptatok elhivast is: egy az Ur,
egy a hit, egy a keresztség, egy az lIstene és Atyja
mindeneknek; ¢ van mindenek felett és mindenek altal és
mindenekben. A kegyelem pedig mindegyikinknek
Krisztus ajandékanak mértéke szerint adatott. Ezért mondja
az Irés: ,Felment a magassagba, foglyokat vitt magaval,
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ajandékot adott az embereknek.” Az pedig, hogy ,.felment”,
mi mast jelent, mint azt, hogy le is szallt erre a foldre. AKi
leszallt, az ,,fel is ment”, feljebb minden égnél, hogy betdltse
a mindenséget. Es 6 ,adott” némelyeket apostolokul,
masokat préfétakul, ismét masokat evangélistakul vagy
pasztorokul és tanitokul, hogy felkészitse a szenteket a
szolgalat végzésére, Krisztus testének épitésére, mig
eljutunk mindny4jan a hitnek és Isten Fia megismerésének
egységére, a felndttkorra, a Krisztus teljességét elérd
nagykorusagra.

(énekelve)

Alleluja, alleluja.

Mert nalad van az élet forrasa,

a te vilagossagod altal latunk vildgossagot.

Alleluja. Alljatok fel.”

Lelkész a gyulekezet felé fordulva, keresztet vethet:

Békesség mindnyajatoknak.
Es a te lelkeddel.

Hallgassatok istenfélelemmel! A mi Urunk Jézus-Krisztus
szent evangéliuma, Szent Janos szerint. * (12, 31-36)

Dicséség neked, Urunk Isteniink.”
Figyeljetek! Isten sz6l hozzank.”

Jézus ezt mondta a sokasagnak:

Most megy végbe az itélet e vilag felett, most vettetik Ki e
vilag fejedelme. En pedig, ha felemeltetem a foldrél,
magamhoz vonzok mindeneket. Ezt azért mondta, hogy
jelezze, milyen halallal fog meghalni. A sokaség
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megkérdezte téle: Mi azt hallottuk a torvénybdl, hogy a
Krisztus 6rokre megmarad: akkor hogyan mondhatod, hogy
fel kell emeltetnie az Emberfidnak? Ki ez az Emberfia?
Jézus ezt mondta nekik: Még egy Kis ideig kozottetek van a
vildgossdg. Addig jarjatok a vilagossagban, amig nalatok
van, hogy a sotétség hatalmaba ne keritsen titeket; mert aki
a sotétségben jar, nem tudja, hovad megy. Amig nalatok van
a vilagossag, higgyetek a vilagossagban, hogy a vilagossag
fiai legyetek!

Dicséség neked, Urunk, Istentnk.

Igehirdetés

Imadsag

Kegyelmes Urunk, mindenek Istene!

Az eltévedtek Vezetdje, Fény a sotétben 1évoknek.

Szemeink réad tekintenek, hallgasd meg kénydrgésiinket.
Dicsdséged napja ragyogjon fel, adjon életet és fényt
mindeneknek kelettd] nyugatig, északtol délig. Ordk tavaszod
reggeli sugarai ébresszenek minket, akik jottodet varjuk.

Jézus Krisztus, Vildgossdg a Vildgossagtol! Lakozzal
kozottiink, akik a te draga szent neved imadasara gyiiltiink
egybe. Eletadd sugarad gyudjtson mélyebb szeretetre egymas
irdnt. Ragyogo fényed serkentsen meg élettelibb egységre.
Mint Orszégod kertjében a tarka liliomok, hadd virdgozzunk
mi is harméniéban isteni ragyogasodban. Es igy mindnyajan
egyként orommel dicsérjink és magasztaljunk téged az
Atyaval és a Szentlélekkel egyutt, most és mindorokke.
Amen.

Naregi Szent Gergely imaja alapjan
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Responzdrium

A zsoltar verseit a gyulekezet két csoportra osztva mondja vagy
énekli, a refrént pedig kézdsen. Ezalatt gyertyakat osztanak a résztvevoknek.

F Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorilj rajtunk,
hallgasd meg iméankat.

Gy Szemink ra&d tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Uralkodik az Ur! Vigadjon a fold, ériiljon a sok sziget!
2.oldal Felh6 és strti kdd van korilotte, igazsag és jog tronjanak
tdmasza.

Gy Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Tz jar eldtte, és megemészti ellenségeit mindeniitt.
2. oldal Villamai bevilagitjak a foldkerekséget, latja ezt a fold, és
megremeg.

Gy Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Viaszként olvadnak meg a hegyek az Ur el6tt, az egész fold
Ura elott.
2.oldal Az egek hirdetik igazsagat, minden nép latja dicsdségét.

Gy Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Megszégyenilnek a bélvényimédc')k mind, akik a
balvanyokkal dicsekszenek. Az Ur elétt borul le minden
isten.
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2. oldal Hallja ezt Sion, és 6ril, Juda leanyai vigadnak itéleteiden, 0,
Uram!

Gy Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Mert te vagy, Uram, a legfenségesebb az egész foldon,
magasan folotte vagy minden istennek.

2.oldal Ti, akik szeretitek az Urat, gytiloljétek a gonoszsagot!
Mego6rzi 6 hiveinek életét, kimenti dket a blindsok kezébdl.

Gy Szemink rad tekint, mindenek Istene. Konyorulj
rajtunk, hallgasd meg imankat.

1. oldal Fény0zon arad az igazra, és 6rom a tiszta sziviiekre.
2. oldal Oriiljetek, ti, igazak, az Urnak, magasztaljatok szent nevét!

Gy Dicsiéség az Atyanak, a Filnak és a Szentléleknek,
most és minddrokké. Amen.

Zsolt 97

Dicséret

Az ének alatt két fiatal meggyujt egy gyertyat a nagy gyertyarol, és
a langot tovabbadjak az egész templomban.

Lnju (Lujsz):

Vilagossag Alkotoja, Els6 Fény,
megkozelithetetlen Fényességedben 1étezo,
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Mennyei Atya, akit 4ldanak a fényesseéges karok.
A hajnali feny szuletésével
Ragyogtasd fel lelkiinkben ismereted vilagossagat.

Lmju

Atyanak kimondhatatlan szulétte, Fid:

Neved Atyaddal 6roktol fogva aldott, elobb, mint a Nap.
A hajnali feny szuletésével

Ragyogtasd fel lelkiinkben ismereted vilagossagat.

Lmju

Vilagossag Atyéatdl kiarado Lelke, joség forrasa,

Szentlélek Isten,

Akit az Egyhaz gyermekei az angyalokkal egyiitt dicsditenek.
A hajnali feny szuletésével

Ragyogtasd fel lelkiinkben ismereted vilagossagét.

Lmju

Vilagossag: Haromsagos Egy, oszthatatlan Szentharomsag,
Akit a mennyben és a foldon magasztalunk 6rokke.
A hajnali feny szuletésével
Ragyogtasd fel lelkiinkben ismereted vilagossagét.
Kegyelemteli Szent Nerszész

Hitvallas

L Miutan megmeritkeztlink Krisztus bolcsességének fényeben,
valljuk meg egyitt kdzos hituinket.

Gy Hiszlink az egy Istenben,
a mindenhaté Atyaban,
az ég és a fold,
lathatok és lathatatlanok Teremtojében;
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és az egy Urban, Jézus Krisztusban,

Istennek Fiaban,

aki az Atyaistentdl egyszulottjeként szlletett,
mégpedig az Atya lényegébdl. Isten az Istentol,
Vilagossag a Vilagossagtol,

valGsagos Isten a valésagos Istentdl;

szlletett, de nem teremtmény.

O maga az Atyaval egylényegii,

aki altal minden lett az égben és a foldon,

lathatdk és lathatatlanok.

Ertunk, emberekért és a mi idvosségiinkért
alaszallt az égbol;

megtestestlt, emberré lett, tokéletes modon sziiletett
Sziliz Mariatol a Szentlélek altal.

Altala testet, lelket és értelmet oltott,

és mindent, ami az emberben van; valéban és nem
latszat szerint.

Szenvedett, keresztre feszitették, eltemették,
harmadnapra foltamadt;

ugyanazzal a testtel féIment a mennybe

és az Atya jobbjara (lt.

Eljon ugyanazzal a testtel és az Atya dicséségével
itéIni eleveneket és holtakat,

és Orszaganak nem lesz vége.

Hiszlink a Szentlélekben is; a nem teremtettben és
tokéletesben,

aki szélott a Torvényben és a profétakban és az
evangeliumokban, aki leszallt a Jordanra, az apostolok
altal tanitott és a szentekben lakozott.

Hiszlink egy egyetlenegyetemes és apostoli szent
Egyhéazban is.

Az egy keresztségben, biinbanatban, a biinok
kiengesztelésében és bocsanataban.

A holtak feltAmadéasaban, a lelkek és testek 6rok
itéletében, a mennyek orszagaban és az 6rok életben.
Amen.
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Es 0jbol békességért, konyorogjiink az Urhoz!”
Magasztaljuk a mindenhat6é Istent, aki vilagossagaban
részeltette teremtményeit. Most ismét darassza bdséges
irgalmét azokra, akik énekszdval aldjak nevét. Mindenhatd
Urunk, Istenlink! Tamassz fel életre, és konyorulj rajtunk.

Uram, irgalmazz, Uram, irgalmazz, Uram, irgalmazz!

Kegyes és mindenhatd Jézus Krisztus, Isten Fia! Te vagy az
igaz vildgossag, aki ellizted a bln sotétségét, ¢&s
felragyogtattad sziviinkben 6rok orszagod ©6romét és
reménységét.

Uram, irgalmazz!

Szeretd Urunk! Hallgasd meg a vildgon ¢l6 minden hivd
gyermeked kérését, akik egy akarattal, egy hangon és egy
szivvel kialtanak hozzad. Szeretett tanitvanyod, Janos altal
igérted: ha a vilagossagban jarunk, kodzdsségink van
egymassal, és a te draga véred megtisztit benniinket minden
biintél. Udvozitdnk, hozd el nekiink ezt az dldott kdzdsséget!

Uram, irgalmazz!

Szeretd Urunk! Adj nekiink békét! Tavolitsd el a zavargasok,
az erészak csapasat a foldrdl. Valtoztasd meg mindazok
szivét, akik haborut folytatnak. Erintsd meg a harchan
sériiltek sebeit. Vigasztald a hadifoglyokat, segitsd Oket
mielobb haza. Szereteted fénye vilagitsa be a vilag minden
sOtét zugat, és siettesse a napot, amikor minden nép békében
és igazsagban élhet.



Gy

Gy

Gy

Gy

Gy

Uram, irgalmazz!

Jézus  Krisztus, menedékiink, oltalmunk!  Tekints
egyuttérzéssel vilagszerte a menekiiltekre, akik a deportalas
gyotrelmétdl, otthonunk elvesztésétdl szenvednek. Indits
arra, hogy a vendéglatds és a szeretetteljes segitség
gesztusaival fejezziik ki kozosséglinket veled, velik és
egymassal.

Uram, irgalmazz!

Megvalté Krisztusunk! Konyorgiink Orményorszag és Arcah
népéért és rokonaikért szerte a vilagon. Ok mar az 6si
id6kben vilagossagod felé fordultak Taddeus apostol téritd
munkaja és Vilagositd Szent Gergely csodas tanusagtétele
nyoman.

Uram, irgalmazz!

Igazsdgod és bolcsességed fényét ragyogtasd minden
teremtményedre. Tégy benniinket a vilagossag, a nappal
gyermekeivé, hogy életiinket mindenkor istenfélelemben
élhessik, és életadd fényed mélté hordozdiva valhassunk a
vilag szdméra.

Uram, irgalmazz!

Mert te vagy Megvaltonk! Tied a dics6ség, az uralom és a
tisztesség most és mindenkor és 6rokkon orokké.

Amen.
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Dicséret

J6 Ut, Krisztus és lgazsag
Vezesd a mi lelkiinket
f61drél menny felé.

Eletre vezet6 ajto, Jézus

lgaz Isten

Vigyél benniinket Szent Lelked altal

Atyéd elé.

Kegyelemteli Szent Nerszesz

Az Urtol tanult imadsag
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Aldott a mi Urunk, Jézus Krisztus!
Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a
te neved, jojjon el a te orszagod, legyen meg a te
akaratod, amint a mennyben, uUgy a foldon is.
Mindennapi kenyertinket add meg nekink ma, és
bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk
az elleniink vétkezoknek, és ne vigy minket Kisértésbe, de
szabadits meg a gonosztdl, mert tied az orszag, a hatalom
és a dicsoség mindorokké. Amen.

Jézus Krisztus kegyelme, Isten szeretete és a Szentlélek
kdzossége legyen veletek.

Amen.



BIBLIAI GONDOLATOK ES IMADSAGOK AZ IMAHET
NAPJAIRA

1. nap
Elhivasunk

Ajanlott énekek: A fényes nap immar (OE 1.) o
Imadkozzatok és buzgon kérjetek (OE 18.)

Anap igéje
Kérlek tehat titeket én, aki fogoly vagyok az Urért, éljetek ahhoz az
elhivatdshoz mélton, amellyel elhivattatok... (Ef 4,1).

Tovabbi igeszakaszok
Mik 6,6-8

Zsolt 133

Mk 3,13-15

Meditacio

Az Ef 4,1-ben P&l hangsulyozza a mélto életet ,,ahhoz az elhivatashoz...,
amellyel elhivattatok”, ez pedig Iényegileg kotédik a keresztény
kdz0sség egységéhez. A megosztott tarsadalomban az evangélium arra
hivja a hivoket, hogy legy6zzék a korlatokat, és tamogassak a
megbékélést. Ez az isteni hivds arra szélit minket, hogy a hivék
kozosségében az isteni értékek megtestesitdi legyiink. Amikor életiinkkel
kiallunk ezen elhivatds mellett, nemcsak Krisztus tanitasait tikrozzik
vissza életlinkben, hanem Krisztus Testének egységéhez és
ndvekedésehez is hozzajarulunk. Az elhivatés felismerése és magunkéva
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tétele nélkildzhetetlen az igazi keresztény kozOsség atélésében és a
harmonikus, tAmogatd kozdsség fenntartasaban.

A nap kérdése

Az Ef 4,1-ben leirt elhivatés ,,...amellyel elhivattatok” atgondolasa
hogyan indit tevékeny hozzajarulasra helyi és tagabb egyhazi
kdzosségeink egységéhez?

Imadséag
Vilagossag Istene!
Sotétségbol vilagossagodra hivtal minket.

Hadd valaszoljunk hivasodra azzal, hogy tevékenyen keressik a
megbékélést,

és tovabbadjuk vilagossagodat a vilagnak.

Amen.
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2. nap
Egymas elviselése szeretettel

Ajanlott énekek: Az egyhaznak a Jézus a fundamentoma (OE 2)
Isten é16 Lelke, j6jj (OE 19.)

Anap igéje
... teljes alazatossdggal, szelidséggel és tirelemmel, viseljétek el
egymast szeretettel...” (Ef 4,2).

Tovabbi igeszakaszok
Zak 7,8-10

Zsolt 25,6-10

Lk 10,30-36

Meditacio

Pal apostol azzal buzdit keresztény elhivatdsunkhoz mélto életre, hogy
alapos tarsadalmi eligazitast ad. Arra hivja fel a hivéket, hogy ,,... teljes
alazatossaggal, szelidséggel és tirelemmel, viseljék el egymast
szeretettel...” (Ef 4,2). Ez az isteni elhivatas nem csupan személyes
életut, hanem mésokkal val6 kapcsolatainkban is elevenen megnyilvanul.
A harom erény, amelyre Pal rdmutat — alazatossag, szelidség és tlrelem
— mind dontd a szeretetkapcsolatok fenntartdsdban. Ezen erények
megtestesitése azt jelenti, hogy az igaz alazatossag lelkiiletével
kdzelediink mésokhoz, azok irént is szelidséget tandsitunk, akik prébara
teszik tiirelmiinket, és béketlirdk vagyunk azokkal, akik kihivast
jelentenek sz&munkra. Legmélyebb mondanivaloja magdban foglalja
»egymas elviselését”, kilonbségeink ellenére is, ezaltal tandsitva azt a
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szeretetet, amely tallép minden foldi megosztottsagon, és megtestesiti
Isten végtelen kdnyoriletének kegyelmet.

A nap kérdése

Az aldzatossag, a turelem és a szelidség Efezusi levélben emlitett erényei
hogyan segitenek helyi keresztény kodzdsségeinkben a kuilonbségek
kezelésében és legydzésében?

Imadséag
Ur Jézus Krisztus!

Te megmutattad, hogyan legytnk tiirelmesek egymas irant
alazatossaggal és szelidséggel.

Hadd vezessen az egység felé az a vilagossag, amelyet utunkra
sugaroztal,

és segitsen begydgyitani a megosztottsag és kozémbosség sebeit,
amelyek gyakran romboljak kozdsségeinket.

Amen.
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3. nap

A békesség koteléke
Ajanlott énekek: Az Isten Baranyara (OE 3.)
Ki dolgat mind az Urra (OE 27.)

Anap igéje
... igyekezzetek megtartani a Lélek egységét a békesség kotelekével”
(Ef 4,3).

Tovabbi igeszakaszok
Ezs/lz 11,6-9
Zsolt 86,8-13

Jn 14,27-31

Meditacio

A békesség dontd tényezd az egyhaz egységének fenntartasaban. Ef 4,3-
ban ,,a békesseg koteléke” azt a dont6 ¢és mikodo elvet jeloli, amely
nemcsak lehetévé teszi, hanem fenntartja a keresztény ko6zOsség
egységét. Krisztus, a Békesség Fejedelme (Ezs/lz 9,6) a békességet és a
megbékélést hirdette. A békesség a Lélek gyimolcse (Gal 5,22), a
Szentlélek ajandéka és munkajanak eredménye. ,,A békesség koteléke”
tevékeny er6, amely Osszetartja az egyhdzat, és eltéré hatterlk,
véleményiik ellenére egyben tartja a kiilonbozd tagokat. A békesség
eldsegiti a tartalmas kapcsolatokat, a hivok harmonikus egytittmiikodését
és a megbocsatasra vald készséget. Pal megvilagitja, hogy az igazi
egység megkoveteli a békesség iranti allado elkotelezddést. Szikséges,
hogy a tagok folyamatosan munkaljak és tamogassék a békességet.
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A nap kérdése

Hogyan hat Szent Pal tanitasa — arrol, hogy a békesseg a Lélek
gyumdélcse — mindennapi érintkezéstinkre és viszonyainkra
kdzdsségeinkben, kulondsen akkor, amikor megbocsatasra és
megbékélésre van szlikség?

Imadséag

Ur Jézus Krisztus!

Te vagy a Békesség Fejedelme.

Erésitsd a békesség kotelékét kozottiink és zaklatott vilagunkban.

Valtoztasd meg mindazok szivét, akik haboriznak, gydgyitsd mindazok
sebeit, aki haborutdl szenvednek.

Kiilonosen is imadkozunk Orményorszag és Arcah népéért
és nemzettarsaikért szerte a vildgon.
Szereteted vilagossaga ragyogja be vilagunk sotét zugait,

és hozza el azt a napot, amikor minden nép békében és igazsdgossagban
élhet.

Amen.
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4. nap

Egy reménységre kapott elhivas

Ajanlott énekek: Gyozhetetlen én Készilom (OE 15.)
Tisztitsd meg szived (OE 44.)

Anap igéje

»EQy a test, egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok elhivast
is...” (Ef 4,4).

Tovabbi igeszakaszok

5M6z/MTorv 6,4-9

Zsolt 24,1-6

Jn 17,20-26

Meditécio

Az Ef 4,4-ben Pal apostol hangsilyozza azt a mély egységet, amely
vilagszerte 0sszekoti az egyhazat. Ez az egység az egy Lélekben és az
egy reménységben gyokerezik, amely minden keresztényt 0sszekot a
hitben. Plnkdsd napjan a Szentlélek langra lobbantotta az egyhaz
vilagméreti misszijat. Ugyanez a Lélek tesz képessé és segiti mai kozos
misszidnkat, igy élteti az egyetemes Egyhazat, amely tallép a nemzeti és
kulturélis hatarokon. K6zos reménységunk a Jézus Krisztus altal szerzett
idvosségben a sarokkdve ennek az egységnek, amely kiilonb6z6 népeket
egy, szent, katolikus és apostoli Egyhazba gyiijt 6ssze. Keresztényként ez
az egyedulalld reménység és az egy Lélek a meghatarozo, aki altal
részeslltink és megujultunk a Kkeresztségben. Feladatunk, hogy

biztositsuk ezt az egységet, amely nem csupan fogalom, hanem megélt
valosag, megerdsitve kozos misszidnkat és egymas irdnti szeretetlinket.
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A nap kérdése

Egyhazként vagy kdzdsségként hogyan tehetjiik magunkéva az egyetlen
elhivatasunk iranti figyelmeztetést, mikdzben egyedi identitdsunkat és
hagyoméanyainkat megtartjuk?

Imadséag
Jézus Krisztus!

Te egybegytijtotté]l minket, minden kiilonbozdségiinkkel egylitt, mint
csaladodat és egyhazadat.

Amikor oly sok hely van a foldon, ahol reménység helyett kétségbeesés
és megtort szivek vannak, Ujitsd meg reménységinket a Szentlélek
vilagot atformalé munkajaban.

Indits arra, hogy mindenhol és mindenkinek terjesszik ezt a
reménységet.

Te vagy az igazi Viladgossag, aki veget vet a blin sotétségének,

aki sziviinkbe ragyogtatja 6rokkévald szereteted 6romét és
reménységét.

Amen.
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5. nap
Egy hit, egy keresztség

Ajanlott énekek: Bar szétszakadva €l az egyhaz (GE 10.)
Minden é16 dicsér (OE 34.)

Anap igéje
....egy az Ur, egy a hit, egy a keresztség...” (Ef 4,5).

Tovabbi igeszakaszok
Zak 14,6-9

Zsolt 100

Mt 28,16-20

Meditacio

Az Ef 4,5-ben Pal apostol hangsulyozza, hogy a keresztség cselekménye
megszilarditja a keresztény egységet, jelzi az egyének belépését az
egyhaz kozosségébe, megerdsitve kozos elkotelezettségliket ugyanazon
Ur irant. A keresztség teremti meg az egyhaz kozos identitasat, mivel az
Ur Testében egyek vagyunk. Ez a szentség erételjesen emlékeztet arra,
hogy mikdzben a tagok Kkilonbozo hattérbél jonnek, hitben és
keresztséghben vald egységik tallép minden megosztottsdgon. Az egyhaz
az egyesitd elemek hangsulyozasaval tinnepelheti a maga sokszinliségét,
mikdzben folyamatosan egységes marad. Ez arra hiv minket, hogy
Krisztusban k6z0s identitasunkat fontosabbnak tartsuk
kiilonbségeinknél, erdsitve azt a koteléket, amely minden keresztényt
egyesit.
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A nap kérdése

Milyen kdz6s kezdeményezéseket tehetnek sokféle kozdsségeink azért,
hogy kdz0s hitiinket és a keresztségben megalapozott egységiinket
unnepeljik?

Imadséag

Isten Lelke és igaz Isten,

aki leszalltal a Jordanra és a felso hazra,

aki megvilagositottal minket a keresztséggel a keresztelémedencében,
vétkeztiink az ég ellen és ellened,

tisztits meg minket Ujra isteni tiizeddel,

amint az apostolokkal tetted a tlizes nyelvekkel.

Légy irgalmas teremtményeidhez, kiilondsen is hozzank.

Amen. (Kegyelemteli Szent Nerszész nyoman)
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6. nap
Egy Ur és Atya

Ajanlott énekek: Az FJr csodasan miikodik (OE 4.)
Az Uristent magasztalom (OE 5.)

Anap igéje
... €gy az Istene és Atyja mindeneknek, 6 van mindenek felett és
mindenek altal és mindenekben” (Ef 4,6).

Tovabbi igeszakaszok
1Kir 8,56-60

Zsolt 148,7-13

Mt 5,44-48

Meditacio

Az Ef 4,6-ban P&l Isten mélységes egy voltat hangsulyozza, Kijelentve,
hogy ,,6 van mindenek felett és mindenek altal és mindenckben”. Isten
mind transzcendens, azaz mindenen tul létezik, és immanens, azaz
tevékenyen jelen van teremtett vilagaban. Ez az alapvetd igazsdg arra
hivja az egyhazat, hogy megtestesitse és megélje az egységet, amely az
egy igaz Istenbe, a minden hivé Atyjaba vetett kdzos hitben gyokerezik.
A ,mindenek” azt jelenti, hogy minden Isten képére teremtett személy
Isten hatalma ala tartozik. Az egy Isten imadata az egység er6s kotelékét
teremti meg a keresztények kozott. Ahogyan a csalddtagok a sziilok iranti
szeretetlikben megtalaljdk a kdzos alapot, a keresztények arra hivattak,
hogy egyek legyenek ugyanazon Atya iranti ahitatukban.
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https://meot.hu/dokumentumok/2019enekes/Okumenikus_EnekesKonyv_Oldal_08.pdf
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A nap kérdése

Hogyan lehet az Isten, mint mindeneket szeret6 és gondozo Atya képét
kiilonbozd egyhédzi kdzosségeink misszidjaba és szolgalatdba integralni,
a vilagnak sz616 egységesebb keresztyén bizonysagtétel érdekében?

Imadséag

Hittel és imadattal vallunk téged, szeretd Atyank,

Mert a szavakon tul vagy a mennyben és értelmiinkdn tal a f6ldon,
Fiad, Jézus Krisztus altal.

Odaad6 gondviseléseddel te vagy mindenek kezdete €s beteljesitdje.
Dicsoség néked Atya, 0rokkeé,

A Filval és a Szentlélekkel egyuitt.

Amen. (Naregi Szent Gergely nyoman)
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7. nap

Isten ajandeka a keresztségben

Ajénlott énekek: Ebredj, bizonysagtévé lélek (OF 14.)
O, terjeszd ki, Jézusom (OE 40.)

Anap igéje

»Akegyelem pedig mindegyikiinknek Krisztus ajandékéanak mertéke
szerint adatott” (Ef 4,7).

Tovabbi igeszakaszok

Jer 1,4-9

Zsolt 131

Mt 25,14-18

Meditécio

Az egyhazak és helyi kozosségek — bar kiilonfélék az Istent6l kapott
egységukben —, kegyelembdl, Krisztus ajandékanak mértéke szerint
épitik Isten orszagat. Ezeket az ajandékokat az egy Ur adja, egy
keresztségben, egy cel érdekében. Sokféleség az egységben: ez az egyhaz

paratlan Krisztus-kozpontt gazdagsaga és ereje a Szentlélek mitkodése
altal.

A nap kérdése

Hogyan véltoznak meg viszonyaink, ha elfogadjuk, hogy az ajdndéekok
sokfélesége nem a szembendllasra és versengesre, hanem a kdlcsonds
erdsitésre és a javak megosztasara szolgaltat okot?
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Imadséag

Ur Jézus Krisztus!

A Szentlélek miikodése altal az egy keresztségben
csodalatos kegyelmeket és sokféle ajandékot arasztottal rank
azeért, hogy épitsuk testedet, az egyhazat.

Tégy képessé arra, hogy igazan halasak legylink ajandékaid
gazdagsagaért,

és teljesen az evangélium terjesztésére hasznaljuk azokat.
A te nevedben keérjik.

Amen.
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8. nap

Nagykorusag Krisztusban

Ajanlott énekek: Aldjad, én lelkem (OE 7.)
Isten szivén megpihenve (OE 20.)

Anap igéje
Az ajandékokat ,,Krisztus testének épitésére” kaptuk, ,,... mig eljutunk

mindnyajan a hitnek és Isten Fia megismerésének egységére, a
felnottkorra, a Krisztus teljességét eléré nagykortsagra...” (Ef 4,13).

Tovabbi igeszakaszok
Péld 9,10-12

Zsolt 119,97-104

Jn 17,3-7

Meditacio
Az Ef 4,13-ban Pal apostol harom kulcsfogalommal foglalja 6ssze
Krisztus testének latomasat: egység a hitben, felndttkor az ismeretben és
teljesség Krisztusban. A felndttkor Krisztus allandéan mélytild
ismeretével érkezik el. Ez az az életet megvaltoztatd ismeret, amely
értelmiink megujulasahoz vezet, és sokkal inkdbb gyakorlati cselekvéssé
valik ahelyett, hogy csupan értelemmel vald felfogas legyen. Egyre
hasonlobba lesziink 6hozzd, amikor jobban megismerjiik. Ennek az
ismeretnek elsajatitdsahoz egyrészt tanulni, méasrészt pedig naponta
engedelmesen megélni kell tanitdsat. ,, A Krisztus teljességét elérd
nagykorUsdg” a keresztény felnbttkor célja. Ez azt jelenti, hogy
mindenben egyre inkabb Jézushoz lesziink hasonlova: ugy szeretink,
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https://meot.hu/dokumentumok/2019enekes/Okumenikus_EnekesKonyv_Oldal_10_11.pdf
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ahogyan § szeret, ugy szolgalunk, ahogyan 6 szolgal, az ¢ jellemét
tikrozzik vissza. Arra hivattunk, hogy megbecsuljiuk lelki utazdsunkat,
amikor keressiik egymassal az egységet, novekedink az Isten Fidnak
ismeretében, és toreksziink az ¢ teljességére benniink.

A nap kérdése

Hogyan novekediink Krisztus ismeretében és hogyan engedjik, hogy ez
az ismeret formalja cselekedeteinket, gondolatainkat és kapcsolatainkat?

Imadséag

Krisztusunk, a vilag igazi Vilagossaga!

Tedd méltova lelkemet dicsdséged latasara
elhivatdsom napjan 6rommel,

és hogy jo dolgok reményében

az igazak hazéban lakozhassak

eljoveteled nagy napjaig.

Irgalmazz teremtett viligodnak

¢s nekem, nagy blinosnek.

Dicsdség az Atyanak és a Fiunak és a Szentléleknek,
miképpen volt kezdetben, most és mindenkor, és mindorokkon 6rokke.

Amen.
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FUGGELEK

AZ ELMULT HARMINC EV OKUMENIKUS HELYZETE
ORMENYORSZAGBAN

BEVEZETES

A Szovjetuni6 1991-es Osszeomlasa jelentds fordulopont volt
Orményorszag életében. A vallasi és kulturalis identitas Gjult erével tort
utat magénak. Az elmalt hdrom évtizedben sokat valtozott az 6kumené
helyzete: az Ormény Apostoli Egyhaz UGjjaéledt, 0j keresztény
felekezetek alakultak, és er6feszitések torténnek a vallaskozi
egyiittmiikodés iranyaban is.

AZ ORMENY APOSTOLI EGYHAZ UJJAELEDESE

Az Ormény Apostoli Egyhaz, a vildg egyik legésibb keresztény egyhaza
reneszanszat élte a szovjet ateizmus megsziinését kovetden. A szovjet
korszakban er6sen korlatoztak a vallasi tevékenységet, sok templomot
masra hasznaltak, vagy hagytak tonkremenni. Az Ujra bek6szontott
vallasszabadsag lehetdvé tette az egyhdz szamara, hogy visszaszerezze
az 6rmény identitast es lelkiséget meghatarozd szerepét.

A megujulads az egyhazi tulajdon helyreallitasaval és a papi
szemindriumok megnyitasaval kezdédott. Az Ormény Apostoli Egyhaz
lelki és adminisztrativ kdzpontja, a Szent Ecsmiadzin anyaszékesegyhaz
vezetd szerepet toltott be ezekben az erdfeszitésekben. Az egyhdz nagy
sulyt fektetett a papképzésre, a hitoktatasra és az évtizedekig elnyomott
vallasi hagyomanyok visszaallitasara is.

UJ KERESZTENY FELEKEZETEK MEGJELENESE

A szovjet kontroll megsziinésével uj keresztény felekezetek és vallasi
mozgalmak jelentek meg Orményorszagban. A korabban illegalisan
milkodé evangelikal és mas protestans egyhazak hivatalosan is
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megalakultak és épitettek templomokat. A XIX. szdzadban alapitott
Ormény Evangéliumi Egyhaz ndvekedésnek indult, és lendiiletre kaptak
a punkosdi és karizmatikus mozgalmak is, kuléndsen a modern
istentiszteleti formakat keresd fiatalsag korében. E felekezetek uj
teologiai  szemléletiikkel és (j istentiszteleti gyakorlatukkal
hozzajarulnak az orszag vallasi soksziniiségéhez. Az utobbi tizendt évben
egy kulonbizottsag foglalkozik az Ormény Apostoli Egyhaz és az
evangelikdl egyhazak egyiittmiikodésének lehetdségeivel. Az
egylittmiikodés csupan az Ormény egyhazak tarsadalmi és diakéniai
kildetésére vonatkozik.

ORMENYORSZAG EGYEB VALLASI KISEBBSEGEI

A 2011-es népszamlalas alapjan 2500-3000 ot szamlalo asszir népesség
a harmadik legnagyobb etnikai kisebbség a jezidita és az orosz népesség
utan. Vallasilag els6sorban az Asszir Keleti Egyhazhoz, joval kisebb
részben pedig a Kald Katolikus Egyhazhoz tartoznak. A legnagyobb
asszir populacio az Araréat tartomany Verin Dvin és Dimitrov falvaiban,
Arzniban (Kotajk tartomany) és Nor Artagerben (Armavir tartomany) él.
Az 6rmények és az asszirok régdta kozeli barati kapcsolatban élnek
egymas mellett, amely a kozdsen megélt torténelemben és
sorstragédiakban gyokeredzik (pl. az oszman-térok népirtas az |I.
vilaghdbortiban). Az asszirok kulturalis jelenléte hatdrozottan érezhetd
Orményorszagban: négy kdzépiskolaban tanitjak nyelviiket, az Gj-aramit.
Ezenkivil a kozdssegnek az 6rmeny parlamentben is van képviselete. Az
Ormény Apostoli Egyhaz és az Asszir Keleti Egyhaz kapcsolata is
testvéri. Ez hangsulyt kapott I1l. Mar Awa, az Asszir Keleti Egyhaz
katolikosz-patriarkgja  2021-ben tett  hivatalos drményorszagi
latogatasaval, amely soran talalkozott Il. Karekinnel, minden érmény
katolikoszaval.
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VALLASKOZI PARBESZED, OKUMENIKUS EROFESZITESEK

Az elmilt harom évtizedben Osszehangolt erdfeszitéseket tettek
Orményorszagban a vallaskozi parbeszéd és az 6kumenikus
egyiittmiikodés eldmozditasara. Az Ormény Apostoli Egyhdz, vezetd
szerepének megdrzése mellett, mas egyhazakkal kdzos feladatokat vallal,
igy példaul az Ormény Katolikus Egyhéazzal és az Ormény Evangéliumi
Egyhazzal egyiitt részt vesz az Ormény Bibliatarsulat és az EVT
kerekasztal karitativ alapitvany munkajaban.

2010 6ta az Ormény Apostoli Egyhaz és az irani Iszlam Kulturalis
és Kommunikécidés Szervezet aktiv pérbeszeédet folytat ©koldgiai
kérdésekrdl és a vallasi tiirelemrél. Az egyiittmiikodést megerdsitette
Mohammad Mehdi Imanipour, a szervezet vezetéje és Oszentsége II.
Karekin hivatalos talalkozdja a Szent Ecsmiadzin anyaszékesegyhazban.

KIHIVASOK ES LEHETOSEGEK

Az elért eredmények ellenére az 6kumené komoly kihivasok eltt 4ll
Orményorszagban. A mai oOrmény tarsadalomban a fokozodo
szekularizécid és materializmus is hatassal van minden vallasi intézmeény
mitkodéseére.

Ugyanakkor ezek a problémak lehetdséget is teremtenek a
mélyebb 6kumenikus elkdtelezddésre. A szovjethatalom alatti ildoztetés
és a tulélés egyittes élménye kodzds alapot biztosit a keresztény
kozosségeknek ahhoz, hogy szorosabbra fiizzék kapcsolataikat. Az
ormény kulturdlis ¢és valldsi Orokség megdrzése iranti ndvekvo
érdeklédés pedig a kiilonbozd kezdeményezéseket szolgdld
egylittmiikodéseknek teremt platformot.

ZARSZO

Orményorszagban az utdbbi harminc év 6kumenikus helyzete
dinamikusan fejlédé valldsi képet mutat. Az Ormény Apostoli Egyhiz
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feléledése és az Uj keresztény felekezetek megjelenése formalja az orszag
lelki és kulturalis identitasat. Ahogy Orményorszag halad elére a mai
bonyolult vilagban, az 6kumenizmus szellemének kulcsszerepet kell
betdltenie a harmonikus és befogado tarsadalom elémozditasaban.
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AKRISZTUS-HIVOK EGYSEGEERT
MEGTARTOTT IMAHETEK TEMALI: 1968-2026

Atanulmanyi anyagot 1968 6Ota késziti kozdsen az Egyhazak Vilagtanacsa
Hit és Egyhazszervezet Bizottsdga €és a Keresztények Egységét
Elomozdito Papai Tanacs.

1968
1969
1970

Dicsdségének magasztalasa — Ef 1,14
Szabadsagra vagyunk elhiva — Gal 5,13
Isten munkatarsai vagyunk — 1Kor 3,9

1971 A Szentlélek kdzdssége — 2Kor 13,13

1972
1973
1974
1975
1976

Uj parancsolatot adok néktek — Jn 13,34

Urunk, tanits minket imadkozni — Lk 11,1

Minden nyelv vallja, hogy Jézus Krisztus Ur - Fil 2,1-13

Isten szandéka: Krisztusban egybefoglal mindeneket — Ef 1,3-10
Isten gyermekei legyiink, vagy az a hivatasunk, hogy legyunk,
amik vagyunk — 1Jn 3,2

1977 Areménység nem csal meg tobbé — Rom 5,1-5

1978
1979
1980
1981
1982
1983

Nem vagytok idegenek — Ef 2,13-22

Szolgaljatok egymasnak Isten dicsdségére — 1Pt 4,7-11
J6jjon el a Te orszagod! — Mt 6,10

Egy Lélek — sok ajandék — egy test — 1Kor 12,3-13
Hogy megtalaljak hajlékukat nalad, Urunk — Zsolt 84,5
Jézus Krisztus a vilag élete — 1Jn 1,1-4

1984 Az a hivatasunk: legytink egyek Urunk keresztje altal — 1Kor 2,2;

1985
1986
1987
1988
1989
1990

1991
1992

Kol 1,20

Halalbol az életre Krisztussal — Ef 2,4-7

Tanuim lesztek ApCsel 1,6-8

Krisztusban egyek — Uj teremtés — 2Kor 6,17

Isten szeretete eliizi a félelmet — 1Jn 4,18

Kdzosséget épitiink, egy test vagyunk a Krisztusban Rom 12, 5-6
Hogy mindnyéjan egyek legyenek... hogy elhiggye a vilag — Jn
17,21

Dicsérjétek az Urat minden nemzetek — Zsolt 117; Rom 15,5-13
Menjetek el, veletek vagyok mindenkor — Mt 28,16-20
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1993
1994

1995
1996
1997

1998
1999
2000

2001
2002
2003

Akrisztusi egységért: teremjetek a Lélek gyimdlcsét — Gal 5,22-23
Isten népe feladata, hogy egy legyen szivében és gondolataiban —
ApCsel 4,23-27

Koindnia: kozosség Istennel és egymassal — Jn 15,1-17

fme, az ajté el6tt allok és zorgetek — Jel 3,14-22

Krisztusért kériink, békuljetek meg és engesztelédjetek ki Istennel
— 2Kor 5,16-21

Gyodngeségunkben is segitségul siet a Lélek — Rém 8,26

O majd veliik lakik, 6k pedig népévé lesznek — Jel 21,3

Aldott legyen az Isten, aki megaldott benniinket Krisztusban Ef
1,3

En vagyok az Ut, az igazsag és az élet — Jn 14,6

Nélad van az élet forrasa — Zsolt 36,10

Ez a kincsiink cserépedényben van — 2Kor 4,7

2004 Az én békességemet adom nektek — Jn 14,27

2005
2006

2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

2019

2020
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Krisztus az egyhaz egyetlen fundamentuma — 1Kor 3,1-23

Mert ahol ketten vagy harman 6sszegytilnek az én nevemben: ott
vagyok kozottuk. — Mt 18,20

... a stketeket is hallova teszi, a némakat is beszél6vé.” — Mk 7,37
.. Szlintelendl imadkozzatok!” — 1Thessz 5,17

.- legyenek eggyé kezedben” — Ez 37,17

»T1vagytok erre a tanik” — Lk 24,48

.- Kitartottak az apostolok tanitdsaban.”— ApCsel 2,42

... mindnyajan el fogunk valtozni” — 1Kor 15,51

.- Mit kivan téled az Ur!” — Mikeés 6,6-8

Hét részekre szakithaté-e Krisztus? 1Kor 1,1-17

»Adj innom!” Jn 4,7

»Arra hivattunk, hogy az Ur nagy tetteit hirdessiik!” 1Pt 2,9
Meghékéleés — ,,Krisztus szeretete szorongat minket” (2Kor 5,14-20)
»Jobbod, Uram, dics6 az er6tél...” / ,,Uram, a jobbod kitlinik
erejével...” (2M6z/Kiv 15,6)

»AZ igazségra és csakis az igazsagra torekedj...” (MTOrv/5Moz
16,18-20)

.»---.nem mindennapi emberséget tanusitottak irantunk...” (ApCsel
28,2)



2021 Maradjatok meg szeretetemben, és sok gyltimélcsot teremtek (Jn
15,5-9)

2022 ,Lattuk az 6 csillagat napkeleten, és eljottiink, hogy imadjuk 6t.”
(Mt 2,2)

2023 , Tanuljatok meg jot cselekedni, térekedjetek az igazsagra” (Ezs/lz
1,17)

2024 ,,Szeresd az Urat, a te Istenedet... és felebaratodat, mint magadat.”
(Lk 10,27)

2025 ,,Hiszed-e ezt?” (Jn 11,26)

2026 ,,Egy a test, és egy a Lélek, aminthogy egy reménységre kaptatok
elhivést is” (Ef 4,4)

NEHANY JELENTOS ADAT AZ IMAHETEK
TORTENETEBOL

1740 koril Skociaban ismeretes egy olyan punkdsdi mozgalom, amely
Eszak-Amerikabol indult, és célul tiizte ki az imadkozast minden egy-
hazért, minden egyhazzal egyditt.

1820 James Haldane Stewart lelkész kiadja javaslatait ,,A keresztények
altalanos egysége és a Szentlélek kiaradasa” cimmel.

1846 Megalakul az Evangéliumi Aliansz. Otven felekezetbdl 921 részt-
vevo gyiilt 6ssze Londonban. Bevezették a minden év elsé teljes hetében
rendezend6é imahetet a Krisztusban hivok egységeért.

1867 Az anglikan plispdkok elsé Lambeth Konferenciajat tartjak. A kon-
ferencia hatarozatainak bevezet6jében hangsilyozzak az egysegeért valo
imadsag fontossagat.

1886 Magyarorszagon eldszor hirdetnek meg Imahetet. A Kalvin Téri
Reformétus Gyulekezet Baldacsi-termébe hivjak a résztvevoket.

1894 XIII. Leb péapa szorgalmazza az ,,egységért imanyolcad” gyakor-
l&sat a plinkdsdi Unnepkdr keretében.

1908 Megtartjak a Paul Wattson katolikus pap altal kezdeményezett,
egységért hirdetett imanyolcadot.

1926 A Hit és Egyhazszervezet Mozgalom elinditja a ,,Javaslatok a ke-
resztyén egységért folytatott imanyolcad megtartasara” cimi felhivasa-
nak terjesztését.
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1935 Paul Couturier francia abbé szét emel az egyetemes imahét, a
Krisztushivok egységéért megtartasa érdekében. A hivek Krisztus vég-
akarata értelmében iméadkozzanak egyutt.

1958 A lyoni Unité Chrétienne kzpontja és az Egyhazak Vilagtanacsa
Hit és Egyhazszervezet Bizottsaga egylitt kezdi meg az imahét anyaga-
nak kdzos elékészitését.

1964 A Il. Vatikani Zsinat 6kumenizmusrdl sz616 dekrétuma hangsu-
lyozza, hogy az 6kumenikus mozgalom lelke az imadség, és egyuttal
szorgalmazza az imahét rendszeres megtartasat.

1966 Az Egyhazak Vilagtanacsa Hit és Egyhazszervezet Bizottsdga és
a vatikani Keresztény Egységet El6mozdité Papai Tanacs kdzdsen kezdi
meg az imahét szovegének elokészitését.

1968 A kdzosen keszitett imaheti anyag hivatalos hasznélatbavételének
els6 esztendeje.

1975 Az imaheti k6z0s anyagot els6 izben késziti egy helyi 6kumenikus
csoport Ausztraliaban.

1995 II. Janos Pal papa Ut unum sint kezdetii kdrlevelében allast foglal
az 6kumenizmus mellett, amelyet bels6 sziikségszeriiségnek €és vissza-
fordithatatlan folyamatnak nevez.

1997 Grazban a Il. Eurépai Okumenikus Nagygyiilés helyesli és szor-
galmazza az imahét rendszeres megtartasat.

1998 Otven éves az Egyhazak Vilagtanicsa, ebbél az alkalombol a zim-
babwei Hararéban tartottak a jubileumi vilaggytilést. Februarban magyar
allasfoglalas is sziiletett a Magyarorszagi Egyhazak Okumenikus Tanacsa
unnepi tlesén, amelyen a Katolikus Egyhaz képvisel6i megfigyel6ként
vettek részt. Kozosen hivtak fel a hazai egyhazakat a krisztushivok egy-
ségének munkalésara és a kozds imahetek megtartasara.

2004 Megegyezés sziiletett, hogy az imahét anyagat k6zosen publikal-
jak, azonos forméban adjék ki az EVT és az Egység Tanacsa szervei. Az
okumenikus imahetek gyiimélcsei és eredményei felfedezheték az elmult
évek nemzetkdzi és hazai egyhazi életében egyaréant.

2008 Az Imahét a Krisztus-hivok egységéért 100 éves évforduldjanak
megunneplése. Elédjét — az Imanyolcadot az Egyhaz Egységéért — 1908-
ban tartottdk meg el6szor.
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2017 A reformacio 500. évforduléjanak megemlékezése alkalmabdl a
2017-es imahét anyagait németorszagi keresztény testvérek készitették.
2025 Az els6 oOkumenikus egyhazi zsinat 1700. évfordulojanak
megemlékezése alkalmabol, amelyet 325-ben, Nikaidban/Niceaban,
Konstantinapoly kdzelében tartottak, az anyagokat az észak-olaszorszagi
Bose szerzetesi kozdsség testvérei és ndvérei készitették.

Niceai hitvallas

Hiszek az egy Istenben, mindenhat6 Atyaban, mennynek és foldnek,
minden lathatonak és lathatatlannak teremtojében.

Hiszek az egy Urban, Jézus Krisztusban, Isten egyszilott Fiaban, aki az
Atyatol sziiletett minden idé elétt, Isten az Istentdl, vilagossag a
vilagossagtol, valosagos Isten a valosagos Istentol; sziiletett és nem
teremtetett, az Atydval egylényegii, és dltala lett minden. Erettiink,
emberekért és iidvosségiinkért leszallt a mennybdl. Megtestesilt a
Szentlélektol és Sziiz Mariatol, és emberreé lett. Keresztre feszitették
értlink Poncius Pilatus alatt, kinhalalt szenvedett, es eltemették,
harmadnapon feltdmadt az irasok szerint, folment a mennybe, ott iil az
Atya jobbjan, ujra eljon dicsoségeben itélni éloket és holtakat, és
uralmanak nem lesz vége.

Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és éltetonkben, aki az Atyatol és a
Fiatdl szarmazik, akit az Atyaval és Filval egyitt imadunk és
dicsottiink, és aki szolt a profétak altal. Hiszem az egy, szent, egyetemes
és apostoli egyhazat. Vallom az egy keresztséget a biinok bocsanatara.
Varom a holtak foltamadasat és az eljovendo orok életet. Amen.
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Apostoli hitvallds

Hiszek egy Istenben, mindenhatd Atyaban,

mennynek és foldnek Teremtdjében.

Es Jézus Krisztusban, az O egysziil6tt Fiaban, a mi Urunkban,

aki fogantatott Szentlélektdl, szuletett Sziiz Mariatol, szenvedett Poncius
Pilatus alatt;

megfeszitették, meghalt és eltemették.

Al&szallt a poklokra, harmadnapon feltamadt a halottak kozl, folment
a mennybe,

ott Gl a mindenhato Atya Isten jobbjan; onnan jon el itélni éléket és
holtakat.

Hiszek Szentlélekben.

Hiszem az egyetemes/katolikus anyaszentegyhazat, a szentek
kozOsségét, a biinok bocsanatat, )

a test felthmadésat és az 6rok életet. Amen.

Az Urtol tanult imadsag

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,

szenteltessék meg a Te neved, j6jjon el a Te orszagod,

legyen meg a Te akaratod, amint a mennyben, gy a foldon is.
Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma,

és bocsasd meg vétkeinket,

miképpen mi is megbocsatunk az ellenunk vétkezéknek, és ne vigy
minket kisertésbe,

de szabadits meg a gonosztdl, )

mert tied az orszag, a hatalom és a dicséség mindorokke. Amen
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Va2 Hazassag hete

B i
Hazassag hete
2026. februar 8-15.

A HUSEG SZABADSAGA

Hazankban tizenkilencedik alkalommal keriil megrendezésre a hazasség hete a
magyarorszagi keresztény egyhazak és civil szervezetek széles korii
osszefogasaval. Az orszagos rendezvénysorozat célja, hogy rairanyitsa a
figyelmet a hdzassag, a csalad értékeire, valamint kdzponti szervezési
programokkal, illetve civil kezdeményezésti rendezvények katalizalasaval
elérhetd kozelségbe vigye a segitséget azok szamara, akik hazassagra
készlilnek, vagy akik mar hazassagban élnek, de problémékkal szembesilnek.

Szeretettel buzditjuk a gyulekezeteket, kbzdsségeket,
hogy ebben az esztendében is keressek a modjat annak, hogy kuléndsen a
hazassag hete idején a hdzassagra vald felkésziilés és a hdzassagok
apolasa kozponti szerepet kaphasson!
(A beérkezd eseményeket, kezdeményezéseket folyamatosan frissitjik a hazassag hete
orszagos honlapjan.)

Tovabbi részletek a www.hazassaghete.hu és a
www.facebook.com/hazassaghete oldalakon.

A Hézassag Hete Szervezébizottsaga
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