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A Cook-szigetek 15 szigetbdl all,
amely tobb mint 2 millié
négyzetkilométeren helyezkedik el
a Csendes-oceanon teriiletén. A 15
szigetbdl 12 lakott.

készitette!)

A Cook-szigetek fovarosal
Rarotonga, egy vulkani eredeti
sziget, amelynek lakossdga 10 040
(6sszesen 15 040 f6). Sok Cook-
szigeti lakos ¢él kiilfoldon Uj-
Z¢landon (koriilbeliil 80 000) és
Ausztraliaban (koriilbeliil 20 000).

Vulkdni eredetl sziklak Rarotongan © WDPIC

Torténelme
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A - ma Cook-szigeteknek nevezett
- 15 szigetrdl ugy gondoltak, hogy
id6szamitasunk utan kb. 500-800
kozott népesithették be, a mai
Francia  Polinézia  szigeteirdl
szdrmazo6 emberek.

A tudésok azt feltételezik, hogy a
polinézek i.e. 1500-t6l kezd8déen
vandoroltak at Azsidbol.

A Cook-szigetek lakoi igazi
polinézek, akiket a Csendes-6cean

legjobb tengeri hajosai
leszarmazottjaiként tartanak
szamon.

Vaka polinéz kenu © WDPIC




Szajhagyomany szerint Avaiki
szigete ,,a foldek anyja” és a
polinéz nép szarmazasi helye. Ru
itt €16 fiatal ember volt, aki
szeretett 0j szigeteket felfedezni.
Igy szallt Ru partra a ma Aitutaki
néven ismert szigeten. A most ¢16
torzsfonokok a Ru-val érkezett

a 20 kirdlyi szliz egyikéig tudjak
visszavezetni csaladfajukat.

Ru illusztraciéo © David Riley

Az els6 feljegyzés az eurdpaiakrol
a Cook-szigeteken a 16. szazad
végén érkezett, amikor a spanyol
felfedez6, Alvaro de Mendaiia
1595. augusztus 20-an latta meg
Pukapuka szigetét. Egy masik
spanyol, Pedro Fernadez de
Queirdés 1606. marcius 2-an allt
meg ellatasért Rakahangéban. 10
évig aztdn valdszinlileg egyetlen
eurdépai sem tévedt arra. A brit
felfedez6, James Cook kapitany
1773-ban ¢és 1777-ben érkezett a
szigetekre. Annak ellenére, hogy a
szigetek az 6 nevét kaptak, Cook
kapitany csupan az akkor még
lakatlan Palmerston szigetén szallt
partra.

Cook  kapitany a  Hervey-
szigeteknek nevezte el a csoportot
az Admiralitas brit lordjardl, de a
nagy felfedezd tiszteletére mintegy
50 évvel késobb az orosz térképész,
Adam Johann von Krusenstern
admiralis atkeresztelte 6ket Cook-
szigetekre.

Cook kapitany hajoja (Endeavor- Torekvés) - Samuel Atkins festménye(1787-
1808)

Oktatas ligye
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Cook-szigeti tarsadalmunkban
mindig is fontos volt az oktatas,
amely orszagunk Osszefogéasat ¢&s
megerdsitését szolgalja.

Apii Arorangi Iskola

A Cook-szigeteken az oktatas szoros
kapcsolatban all Uj-Zéland oktatasi
rendszerével. A  Kkisgyermekkori
nevelés a sziiletéstdl 5 éves korig
terjed6 gyermekekre 0sszpontosit. A
3-5 éves gyermekek
lkoragyermekkori nevelési
kozpontokba latogathatnak.

Az alap- és kozépfoku oktatas
ingyenes, az 5-15 ¢év kozotti
gyermekek szdmdara kotelezd. Az
elsd 3 évben (5-8 éves korig) a
Cook-szigeteken az oktatas nyelve a
maori. A 4. évben a tandrok
megkezdik az angol  nyelv
megismertetését.

trm

Apii Nikac; lakola © WDP Cook Islands

A févaros Rarotonga szigetén
aggodalomra ad okot, hogy
csokken a Cook-szigeteki maori
nyelvet besz¢él0k szdma. Egyre tobb
csalad beszél angolul otthonaban.
Az iskolakban a tandrok azzal
szembesiilnek, hogy sok gyerek

nem tud Cook-szigeteki maori
nyelven beszélni az
iskolakezdéskor.

Sok Cook-szigeteki, aki 1965 el6tt
sziletett, fizikai és  verbalis
bantalmazasnak volt kitéve, mert
beszélt Cook-szigeti maori
nyelvén, és ma a Cook-szigeteki
maori a veszélyeztetett nyelvek
kozé¢  tartozik az  UNESCO
nyilvantartdsa szerint.
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Maori nyelv(i énekeskdnyvi ének © WDPIC




Fiatalok és gyerekek
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A fiatalok minden tarsadalom
létfontossagh részét képezik. Ok a
jové munkaereje, a holnap felndtt
kozossége. A 2016-os Cook-
szigeteki népszamlalas szerint 2011
Ota  koriilbelil 200 fiatallal
csokkent a népesség, igy alig tobb
mint 2087 fiatal maradt az
orszagban. Ez a visszaesés annak
tudhato be, hogy sokan kiilfoldre
koltoztek tovabbtanulds céljabol és
a munkalehetdségek miatt.
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Lany cserkészek © WDPIC

Az  egyhazi  kozosségek, a
sportklubok és az iskolak jelentik
azt a halozatot fiataljaink szamara,
ahova fordulhatnak segitségért és
tamogatasért.

~

Fiatal lanyok a templomban




A gyermekhalandosagi rata a Cook-
szigeteken az elmult évtizedekben
csokkent, és most a Csendes-Ocean
teljes térségében itt a
legalacsonyabb. Az adatok azonban
megtévesztoek, hiszen a tavolesd
szigeteken 1ényegesen magasabb az
5 év alattiak halélozasi aranya.
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Miivészet és kultara

A Cook-szigeteken €16  nok
természetes rostokat hasznéalnak a
szOvéshez. A Pandanust
szonyegek,  kosarak, kalapok,
legyez6k  és  asztalszonyegek
szovésére hasznaljak.

A Rito hasznalata nagyon egyedi,
bar néhany masik csendes-dcedni
sziget is hasznalja. A Rito-t foként
az északi csoportszigeteken €16 ndk
hasznéljdk  sapkdk, legyezdk,
fiilbevalok, taskak, pénztarcak,
népviseletek €s tancruhak
szovésére.

A Rito a kokuszfardl szarmazik,
amelyet a Cook-szigetek lakoi ,,az
¢let fajanak” neveznek.
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Kézzel késziilt rito kalap© WDPIC
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Az Ei katu a fej koriil hordott
viragflizér, ¢és virdgkoronaként
vagy fejfiizérként is ismert. Az Ei
katu-t Cook-szigeti nok és fiatal
lanyok készitik. Nok és férfiak
egyarant viselik a szerelem és az
Osszetartozas.
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Ez egy kor alaku fiizér, ami azt jelenti,
hogy minden 6sszefligg egymassal.

Amikor ajandékba adjak, az Ei katu a
szeretet Olelését jelenti.
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Az Ei pupu Mangaia szigetén
késziilt kagylos lanc. Ezeket a
lancokat nagyon nehéz elkésziteni.
A folyamat sordan a n6k hosszu
orékat toltenek a sziklak kozott
esOz¢€s utan, és kis sarga
kagylohéjakat szednek fel. A
héjakat megfézik és megszaritjak,
majd lyukakat furnak beléjiik, és
damilra fiizik fel.
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A Tivaevae (mds néven tivaivai) a
kézzel készitett patchwork
paplanok készitésének miivészete.
A misszionariusok feleségei
vezették be, és egy olyan
miivészeti formava valtoztattak,
amelyet az egész Cook-szigeteken
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A Cook-szigetek torténelmében,
kultarajaban és nemzeti
orokségében gazdag orszag. A
fliggetlenség elnyerésének napjan,
a Cook-szigeteki nemzet
augusztus 4-i sziiletésnapjanak
emlékére évente megrendezésre
keriil a Te Maeva Nui Fesztival.
Ez a Cook-szigeteki miivészetek,
kézmiivesség, zene, dal, tanc és
helyi ételek egyhetes kulturalis
tinnepe. Mindenki Cook-szigeteki
ahitattal adozik ilyenkor a
legnagyobb érték, az egyediilallo
nemzeti kultaranak
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Tradicionalis tancosok

Taj
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A Cook-szigetek lakoi irigylésre
mélto  helyzetben vannak. A
legtobb ember a sajat csaladi
Orokségbdl  szarmazo  foldjét
birtokolja, és abbol él. A Cook-
szigetek lakoi biliszkék arra, hogy
csaladjuk — a torzsi felosztasbol
szarmazo -  foldjének hiiséges
gondozoi.
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A ,.foldbirtoklasi rendszert” az
1915-6s Cook-szigeteki torvény
tartalmazza, amely kimondta, hogy
sziil6foldet nem lehet vasarolni
vagy eladni, kivéve a kormanynak
kozcélra.

Ehelyett az dsszes sziil6foldet
Cook-szigetek gyermekei kapjak.
Rarotonga, Aitutaki és Atiu
szigeteken ezt az 1915-6s torvényt
tartjak be, a tobbi sziget azonban
még a torzsi rendszert koveti.
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Gylumolcsfakkal teli tdj © WDPIC

Turizmus
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A Cook-szigeteken t6bb mint 800
szallasado talalhato, koztiik
hatizsakos turistaszallok, csaladi
otthonok, 0Onellatdé wvilldk és
luxusszallodak.

A legfontosabb turisztikai
latvanyossagok kozé tartoznak a
korallzatonyok és atollok, a
homokos lagunastrandok, az erdok,
a vizesések, a vulkani csucsok és a
helyi zenét, dalt, tdncot és ételeket
bemutat6 kulturalis események.

A Cook-szigeteken a turizmust
gyakran 0gy irjdk le, hogy
egyszerre aldas és atok. A turizmus
elényokkel és hatranyokkal is jar az
orszag lakoi szdmara.
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Nadtetds kunyhdk a strandon © WDPIC

Kagyldk teknds ,,talban”© WDPIC

A Cook-szigetek elsé nemzetkozi
repiiltere 1973-ban nyilt meg
Rarotonga szigetén. Nem sokkal
ezutan jelentds szamban kezdtek
érkezni a turistdk. A replilotér
megnyitasa eldtt a mezOgazdasag
volt az orszag fo iparaga, de ma
mar a turizmus.
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'Rérotonga repﬁlétere © WDPIC




Kereszténység
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Az evangéliumot 1821-ben a
London Missionary Society (LMS)
révén hozta el a Cook-szigetekre
John Williams. A kereszténységet
elészor Aitutaki szigetén fogadta el
a legfobb torzsfonok, Tamatoa
Ariki.

A misszionariusok megprobaltak
ravenni Cook-szigetek lakoit, hogy
hagyjak el Osi énekeiket, tancaikat
és dobolasukat. Ez azonban a
szigetek kulturalis 6roksége volt, és
végil a Cook-szigetek lakoi
megtalaltadk a modjat, hogy polinéz
orokségliket gyonyoriien vegyitsék
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John Williamsre és a Londoni Misszidi Tarsasag szolgalatara emlékez6
plakett Aitutaki-n © WDPIC

Polinéz kenura emlékeztetd templomi oltar © WDPIC

keresztény hitiikkel.
1839-ben Rarotongaban
megalapitottak a Takamoa

Teologiai Foiskolat, hogy fbleg
helyieket képezzenek teologiai
tanulmanyokra, aminek
eredményeként nagyszamu
lelkipasztora és egyhazi vezetdje
lett a Cook-szigeteknek. Ez a
féiskola a Cook-szigetek masodik
legrégebbi teoldgiai tanulmanyi
intézménye.

Ma a Cook-szigetek tobbségi
keresztény nemzet, ahol az
embereket az Istenbe vetett hitbol
fakado erds kozosségi érzés ¢s
kulturalis értékek megdrzésének
vagya hajtja. 1968-ban létrehoztak
a Cook-szigeteki Vallasi
Tanécsad6 Tanacsot, hogy tanacsot
adjon a kormanynak és a torzsi
vezetbknek ~a  Cook-szigetek
lakossagat érinté kulcsfontossagu
tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis
kérdésekben.
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Takamoa Teolégiai F6iskola




A Cook-szigeteken €16
keresztények évente gylilnek
Ossze 6kumenikus imara.

Mindig Isten oltalmat keresik
nemzetiik védelmében a ciklon
veszéllyel fenyegetd iddjarasi
idészakban.

Halaad6imakat mondanak Isten
folyamatos védelméért és
aldasaiért. Koszonetet a gyonyorii
Cook-szigetek természeti
gazdagsagaért.

2021-ben nagy tinnepet tartottak
Aitutaki lakoi. A kereszténység
200 évvel azelotti érkezését
iinnepelték.
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©WDPIC
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£ -
1823-2023 emléktabla— 200 éves kereszténység © WDPIC
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A ndk altal vallalt sokréti szerep
jelentés mértékben hozzajarult
Cook-szigeteki tarsadalom szines
palettdjahoz

Az arikik Ordkletes, nemesi rang
fonokok csoportja Polinézidban. A
Cook-szigetek minden szigetét egy
ariki  csoport uralja, akiknek
statusza nemcsak sziiletésiiktol,
hanem a kozdsségen belill elért
eredményeiktdl és tiszteletiiktol is

fligg.
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Cook - szigeteki Arikik, nemesi rangu f6nokok

A Cook-szigeteken dolgozo ndket
iinnepeljiik, akik elismert szerzok,
koltok, muvészek, fotosok,
¢kszerészek, faragok és egyedi
ruhazati szovetek (TAV-k)
tervezoi. Kiallitasokat,
divatbemutatokat ¢és bemutatokat
tartanak helyi ¢és nemzetkozi
szinten e termékek
népszertisitésére.

N&i bodétulajdonosok és csaladjaik
aruljak termékeiket a hires Punanga
Nui piacon Rarotonga-ban
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Punanga Nui piac © WDPIC

Egészség
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Ingyenes egészségiigyi ellatasban
részesil minden didk 18 éves
koraig, valamint minden 60 ¢é&v
feletti nyugdijas.

Orvoshiany van, valamint
hianyoznak a szakképzett apolok is,
akik az ellatas  szinvonalat
garantalhatnak. Gyakran a
betegeket Uj-Zélandra kiildik, hogy
kielégitd mdodon gyogyithassak.

A Cook-szigetek nem keriilte el a
COVID-19 vilagjarvanyt és annak
globalis hatasait. A nemzetkozi

hatarkorlatozasok azt
eredményezték, hogy a Cook-
szigetek gazdasagilag

meggyengiilt. Az itt ¢élok, a
tarsadalom szenvedett. A helyi
Puna klinikak biztositottak
egészségiigyi alapellatast a
falvakon beliil, ahol apolondk és
orvosok valtottak egymast.
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Allsl;l AICE EME]

Rarotonga kérhaz © WDP Cook Islands

Vildgimanap — COOK -SZIGETEK

Torténete
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A legels6 vilagimanapi (WDP)
istentiszteletet Rarotonga szigetén
tartottak 1971-ben.

A WDP-t néhai Mrs. Akaiti Ama, a
Cook-szigeteki Keresztény Egyhaz
(CICC) munkatarsa hozta a Cook-
szigetekre, aki évekig az alkalom
patronusa lett.

1972 6ta minden gyiilekezet
felvaltva ad otthont a vilagimanapi
istentiszteletnek, amely gyakorlat
ma is tart.

1990-ben a WDP Cook-szigetek
Osszesen 13 nébdl allo bizottsagot
hozott 1étre 6 kiillonbozo
felekezetbdl, koztiik a legnépesebb
Cook-szigeteki Keresztény Egyhaz.
a Katolikus Egyhaz, Hetednapos
Adventistak, Utols6 1d6k Szentjei
Egyhaz.
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Vilagimanapi egylittlét szervezdi Aitutaki szigetén © WDPIC

Rebecca Akaruru asszonyt (a
katolikus egyhazbol) jelolték, hogy

részt vegyen az Okumenikus
Vilagimanap nemzetkozi
talalkozdjan  Jamaicdban  1990.

julius 28. és augusztus 6. kozott.
Ezen a talalkozon Mrs. Akarurut a

vilagszervezet Végrehajto
Bizottsagdba  valasztottak, a
Csendes-6ceani  régid  helyettes

regiondlis képvisel§jévé.
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Vilagimanapi Bizottsag tagjai 1990-ben - Rebecca Akaruru (also sor jobbrdl a
masodik) © WDPIC
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A vilagimanapi istentiszteletek
tovabbra is évente megrendezésre
keriil6 események Rarotongaban és
Pa Enuaban (a Rarotonga-szigeteken
kivil). A jelenlegi Cook-szigeteki
bizottsag 2022 augusztusadban
szervezett un. ir6i workshopot, hogy
elinditsa a 2025-0s program
szerkesztésének folyamatat. A
csoport folyamatosan
egylttmikodott a felkésziilésben.
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2017-ben a Cook-szigetek ismét
szerencsésnek bizonyult, amikor a
néhai Henrica Nio Marona asszonyt a
braziliai Vilagimanapi Nemzetkozi
Talalkozén megvalasztottak csendes-
oceani regionalis képviselonek. Ezt a
beosztast 2021-ben  bekovetkezett
halalaig toltotte be.
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A nemzetkozi szervezet Csendes 6ceani régiojanak képvisel6i (Vicki Marney
(balra) Henrica Marona (jobbra) 2019 © WDPIC

Miivész és alkotasa
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“Csodalatosan megalkottal”

A kép alkotoi igy vallanak: A
lagindk ¢és az 6ceanok boséges
IehetGséget nyujtanak a tengeri
¢letmod megélésében: a halakban és
dragakovekben (példaul fekete
gyongyOkben) gazdag vidék
Osszekoti az itt éloket a teremtett
vilag gazdagsagaval.

Mindegyik szigeten magasan all a
hatalmas kokuszfa, az erd €s a josag
szimboluma. A kokuszfa biztositja
egészségiinket és jolétiinket.

Halasak vagyunk, hogy a
lkereszténység 200 évvel ezelott
megérkezett partjainkra. A
lkereszténység reményt, békét és
vilagossagot hozott Jézus Krisztus
evangéliumanak megértésével.

Az értékes Tivaevae paplanjaink a
tiirelmet, a szeretetet €s az egységet
lképviselik.

Isten szeretetét és irgalmat tiszteljiik
templomban viselt kalappal, amelyet
igyes, szeretd kezek szének a rito
szalakbol, a fiatal kokuszlevélbol.

Edes illata Tiare tropusi viragokkal
diszitjiik magunkat, korondk és
flizérek formajaban.
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“Csodalatosan megalkottal” © WDPIC
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A Tarani Napa és a Tevairangi Napa
anya-lanya miivészcsapat a Cook-
szigetekrol. Megtiszteltetésnek érzik,
hogy megoszthattdk ezt a miialkotast
otthonuk, hitiik és 6rokségiik iranti
szeretetlik elismeréseként.

Tarani Napa hat gyermek €s harom
unoka édesanyja. Okleveles altalanos
iskolai tanar, vallalkozo, alkoto
miivész.

Tevairangi Napa Tarani legidosebb
lanya, és két gyermek biiszke
anyukaja. Anyja nyomdokaiba 1ép
alkotomiivészként.
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‘Tevairangi Napa (balra), Tarani Napa (jobbra) © WDPIC
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