Ez a Mate féle evangélium ,, gyongyszeme” Mt 11,28-30

Jézus megszolit két évezred tavolabol ma minket:
Jojjetek énhozzam! Vegyétek fel igdm! Tanuljatok télem!
Kontextus

Jézus Maté szerint koriiltekint, és megfaradt, megterhelt, meggyotort embereket
1at, akik sulyos terhet cipelnek és megpihenni szeretnének.

A 11. fejezetben Kereszteld Janos az elsé ilyen ember, aki a bortonbdl iizen
Jezusnak, kételkedik benne, a messiasi voltaban. Szomoru! A messias utkészitdje
bizonytalann4 valt.

Aztan olvasunk a hitetlen Kapernaumrol €s Betsaidarol, meg a tobbi galileai
varosrol, akik lattak Jézus csodait, isteni hatalméat, mégsem tértek meg biineikbdl,
nem ismertek fel benne Isten kiildottét. Majd ratekint Jézus az egyszerii
emberekre, (Karoli szerint a kisdedekre, német unwissenden: tudatlanok, a gérég
a népiosz kifejezést hozza, ami gyermekek, angol: infant, csecsemd) akiknek,
ellentétben a bolcsekkel, megadatott a felismerés, hogy Jézus a Krisztus, a vart
messias, akinek az Atyéaval paratlan kapcsolata van. Ezt egy halaimaban mondja
el az Atyanak. Ebben értesiilink mi is a Fii isteni méltosagarol €s kozvetitd
feladatarol.

Mindezek utan kovetkezik Jézusnak a megfaradtakat magahoz hivo szeretetteljes
szava, a nigeriai asszonyok altal valasztott ige.

Az els6 tehat, amit meg kell érteniink, hogy ez a szeretet szava. Az irgalom
szava. Harom felszolitas hangzik el, céljuk, hogy akik Jézust akarjdk kovetni,
azok nyugalmat, békét talaljanak nala.

Az elso felszolitas: Jojjetek énhozzam mindnyajan!

Jézus hivo beszédének kulcsfogalma az iga, a jarom, amit most szeretnék
megmagyarazni. Az iga a szolgasagot és a vallunkra rakott terheket jelképezi.
Az 1gat nemcsak allatokra raktdk. Embereknél az a nyakba akasztott eszkoz, ami
lehetdvé tette, hogy viseldje annak két végére edényeket akasszon €s azokban
terhet vigyen.

Mar az Oszovetségben metaforikus jelentéssel bir. Az iga felvétele a gyézelmi
szertartds egyik eleme: felvétele azt jelzi, hogy a legy6zott behodol, elismeri j
uranak hatalmat és felveszi annak vallasat. Ezt dkori babiloni reliefeken is



lathatjuk. Az1Kir 12,4-ben Roboamnak, Salamon fianak mondja a nép: ,,Apad
sulyos igat rakott rank, te azért most konnyits azon a sulyos szolgélaton és nehéz
igan, amelyet apad rakott rank, akkor szolgalunk neked.” A Jer 2,20-ban az Isten
elleni lazadas képe a levetett iga: ,,0sszetorted igadat és széttépted koteleidet és
ezt mondtad nem akarok szolgdlni!” (Istennek). A Zsoltarok 2,3-ban pedig ezt
olvassuk: dobjuk le magunkrol bilincseiket/az igat, tépjiik le koteleiket. mondjak
a lazado népek.

Az iga hordasa az uralkodonak val6 alarendeltséget, az altala kihirdetett torvény,
értékrend felvallalasat jelenti.

Jézus koraban a zsidok Isten torvényét tekintették iganak. Jézus a torvénynek €s
az atyadk hagyomdanyainak sokszor képmutatd megélését itéli meg kora farizeusai
¢s irastudoi €letében, amikor ugyancsak Maténal a 23. fejezetben ezt mondja: ,,az
irdstudok ¢és a farizeusok sulyos és elhordozhatatlan terheket kotoznek egybe, és
az emberek vaéllara rakjdk, de maguk egy ujjal sem akarjdk azokat
megmozditani.” Az élet torvényét a hivatalos tanitok gyotrelmes kinzdeszkozzé
valtoztattak, a lelkek ahelyett, hogy Istenhez emelkedtek volna éltala, a kiilonféle
rabbinista iskolak értelmezési haldjaba bonyolodtak. Jézus, ahogyan Mt 5-ben a
torvénynek Uj értelmezést ad, ,,megmondatott a régieknek, én pedig azt
mondom...” a torvény igajanak is 0j értelmet ad: Az én igdm... mondja, isteni
hatalommal, uj Mozeskent, egészen mas, mint az az iga, amit most cipeltek.

Eppen ezért gondoljunk most sajat terheinkre. Nézziink magunkba! Miféle igat
viseliink 6nként?

Ezért fontos feltenni magunknak a kérdést:

Kinek az igajat cipelem vallamon? Ki iranyitja gondolkoddsom? Kire tekintek,
mint uramra, parancsolomra, meghatarozo szemeélyre ¢letem dolgaiban? A rossz
iga lehet balvany, ami elvon Istentdl, idegen uralom ala hajtja nyakam, helytelen
palyara allitja életem. Megfaradas és terhek alatti nyogés az arulkodo jel, hogy
valami nem stimmel. Huzzuk az igat, amig 0ssze nem roppanunk, amig jon a
kiéges, a valas, a csdd. Ez nem Jézus akarata. Ez nem az § igdja, rendje. Ez az iga
nem ad szabadsagot, feliidiilést, ) er6forrast, hanem eltavolit Istentdl. Lassan
mas normakat, mds iranyt ad életiinknek, a pusztulas felé visz, nem az élet felé,
mint az 6 igéje.

Ezért hangzik Jézus hivasa: jojjetek énhozzam, mindnyajan, akik
belefaradtatok mar abba, hogy a vilaghoz igazodjatok. Nalam var a
nyugalom, a békesség, a feliidiilés.

Erre van sziikségiink. A megnyugvas: (anapauszis): a Zsidokhoz irt levélben is
elékeriil, mint az idvosség helye, az a pihenés, ami Isten népére var. Erre



vagyodott a pusztdban vandorlonép is, mégsem mehettek be a nyugalomba
engedetlenségiik miatt. (Zsid 4.) Jézus tehat az tidvOsseéget, a vele €s az Atyaval
valo kozosséget, az 6rok életet igéri a hozza érkezdknek. Ezt senki mas nem tudja
megadni kiviile. Atvéllalja blineink terhét, mindazt, ami nyomaszt, ami téle
elvalaszt és nekiink adja békességét.

2. De itt nem all meg Jézus. Folytatja: Vegyétek fel az én igam.

Megint igardl és teherrdl van sz6. Jézus ezt az igat konnyen hordozhatdnak, jonak
¢s a terhet konnytinek nevezi. Tehat csoborbdl vodorbe keriiltiink? Alighogy
lekeriilt a vallunkr6l az Istentdl minket eltavolitdo életmdd, gondolkodas
szolgasaga, most egy masik igat, térvényt vegylink magunkra? Megint terhet
cipeljiink, azaz mégsem valunk szabadda? Mi az igazi szabadsag?

Ha a szabadsag alatt ontorvényliséget értiink, azaz senki ne mondja meg, hogyan

¢ljek, mit mondjak, ne szoljon bele senki dontéseimbe — akkor el kell
gondolkodni azon, hogy Jézus valoban nem ezt kinalja nekiink. O jobban tudja,
hogy ez a gondolkodas, amely csak a sajat érdekeit nézi, kdoszhoz, katasztr6fahoz
vezet. Jézus a kozmoszt, melynek elso jelentése: szép, rend akarja helyreallitani
benniink, azt a rendet, amit TeremtOnk megalmodott az ember szdmara, amely
megveédi 6t onmagatol €s a kiilsé anarchiatdl. Jézusnal lakni, vele egyiitt lenni
azt jelenti, hogy felvessziik az 0 igajat, az 6 uralma ala hajtjuk vallunkat, ami
a vele valo szoros kapcsolatot jelenti.

De hogy mit is jelent az az iga, az a rend, ami Jézusé, és nekiink is felkinal, azt
bizony tanulnunk kell. Azt gyakorolnunk kell minden nap. Ezért mondja Jézus:

Tanuljatok meg tolem... Azaz legyetek tanitvanyaim, akik kdvetnek engem, a
mestert.

Jézus két szoval jellemzi a tananyagot, amit a mester igdjat felvevOknek
gyakorolni, tanulgatni kell: szelidség ¢s aldzat. A szelidség a bolcsesség irodalom
gyakran eléfordulo kifejezése. A szelid nem agressziv, nem koveteli a magaét,
hanem Istenre hagyja az itélkezést, a biintetést.

A szelid kirdlyként Jeruzsdlembe bevonuld Messidas Jézus a béke és az
er6szakmentesség kovete. Ez kapcsolodik az ellenség szeretete gondolathoz is,
Hegyi beszéd ismét, hiszen nem erdszakkal valaszol az erdszakra, gytildletre,
hanem szeretettel. Ezt valoban Jézus élete péld4jabol tanulhatjuk naponta
atliltetni a sajat ¢letlinkbe. A nigériai asszonyok is errdl a szelidségrol
taniskodnak, amikor a békés egymas mellett élést valljak a kiilonb6z6 vallasok
esetén. Nekiink is tanulni kell a masik elfogadasat, a baratsagos, békés életet a
toliink eltérd értékrendet vallokkal.



Jézus azt mondja a megnyugvas, feliidiilés lelkiinknek ott talalhat6, ahol
szembesiiliink Jézus al4zataval és kovetjik azt. A Filippi levél Krisztus
himnuszéban ezt olvassuk: 6 megaldzta magat és engedelmes volt mindhalalig.
Fil2, 8. A Krisztust kdvetd tanitvanyt sem kertili el a kisértés, a biin csabitasa, a
probatétel, betegség. Ezekben csak Ugy tudunk megéllni, ha engedelmesek
vagyunk Krisztusnak, és ra néziink sziintelen. Az alazat nem az, hogy kevesebbet
gondolsz magadrol, hanem hogy kevesebbet gondolsz magadra. Tobb Krisztus,
t5bb ima, tobb ige. gy keriilhetjiik el Isten segitségével, hogy idegen hatalmak
igajaba hajtsuk ismét a fejiink. Az aldzatos ember képes rabizni a jovot Istenre,
képes elfogadni kezébdl onmagat és helyzetét. Az aldzatos sziv: az Isten josagaba
¢s hatalmaba vetett mély bizalombdl fakado lelkidllapot, amely megszabadit az
onkozpontusagtol.

Jojjetek énhozzam, vegyétek fel igam, tanuljatok meg tolem a Krisztus kovetés
két alapszavat: szelidség, baratsdgossag €s alazat. ezen az Uton jarva Oriz meg
minket Isten a kiégéstdl, a megfaradastol, hitiink elvesztésétdl. Ezen az Giton jarva
igéri nekiink a megnyugvast, a feliidiilést, a békességet minden koriilmény kozott.

Reményik Sandor: Békesség Istentol (reszlet):

Nincs nyugalom, nincs nyugalom — s ez a
Nyugtalansag, mint a jarvany ragad.

Te sugarazd szét békességedet

Es széval, kézfogdssal mdsnak add.

Az Isten békessége is ragad.

Békesseg Istentol.
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